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Lista de Siglas e Abreviaturas

Agéncia de Avaliagdo e Acreditagdo do Ensino Superior
Licenciatura em Ciéncias Biomédicas Laboratoriais
Comissao Executiva da Qualidade do IPL

Comunidade de Paises de Lingua Portuguesa

Licenciatura em Dietética e Nutricdo

Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa
Licenciatura em Fisiologia Clinica

Fundacdo para a Ciéncia e Tecnologia

Licenciatura em Farmacia

Licenciatura em Fisioterapia

Gabinete de Apoio ao Estudante e Diplomado da ESTeSL
Mestrado em Gestdo e Avaliagdo de Tecnologias em Saude
Instituicbes de Ensino Superior

Licenciatura em Imagem Médica e Radioterapia

Instituto Politécnico de Lisboa

Mestrado em Andlise e Controlo de Riscos Ambientais para a Saude
Mestrado em Engenharia Biomédica

Mestrado em Nutricdo Clinica

Mestrado em Seguranca e Higiene no Trabalho

Orcamento de Estado

Licenciatura em Ortoprotesia

Licenciatura em Ortéptica e Ciéncias da Visao

Quadro de Avaliacao e Responsabilidade

Rede Académica das Ciéncias da Saude da Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa

Mestrado em Radiagdes Aplicadas as Tecnologias da Saude
Repositério Cientifico de Acesso Aberto de Portugal
Licenciatura em Saude Ambiental
Docentes a Tempo Integral

Docentes a Tempo Parcial

Unidades Organica
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NOTA INTRODUTORIA E MISSAO

O Relatério de Atividades da Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa (ESTeSL) é um
instrumento de gestdo cuja finalidade é recolher, analisar e divulgar as atividades desenvolvidas,
bem como os resultados atingidos em 2018.

O relatorio baseia-se na missdo da ESTeSL, bem como nos objetivos e estratégias definidos para
este periodo. A missdo de ESTeSL encontra-se definida no artigo 2° dos seus estatutos. “..é uma
instituicdo de alto nivel orientada para a criagéo, transmissdo e difusdGo da ciéncia, tecnologia e
cultura e tem como miss@Go a exceléncia do ensino, da investigacdo e da prestagio de servicos no
dmbito das Ciéncias da Saude, contribuindo para a promog¢do da Saude e melhoria da sua

qualidade.”

A ESTeSL ¢, desde 2004, uma Unidade Organicas (UO) do Instituto Politécnico de Lisboa (IPL),
enquadradando-se, assim, as suas atividades no ambito do alinhamento estratégico do IPL, bem
como dos seus objetivos estratégicos e operacionais definidos no Quadro de Avaliacdo e
Responsabilidade (QUAR), para o quadriénio 2016/2019.

A principal atividade da ESTeSL centra-se no ensino na area das ciéncias da saude, diplomando
profissionais para profissdes reguladas de diagndstico e terapéutica, bem como dotando os
formandos com competéncias na promocdo da salude, no diagndstico e intervencdo terapéutica e
na reabilitacdo.

Em 2008, a Escola procedeu a adequacgdo dos seus cursos de licenciatura ao Processo de Bolonha,
tendo, em 2009, iniciado o desenvolvimento de cursos de mestrado. Em 2018, ministra 9 cursos de
1° e 8 de 2° ciclo de estudos devidamente acreditados pela Agéncia de Avaliagdo e Acreditacdo do
Ensino Superior (A3ES).

A 30 de Junho de 2010, a ESTeSL adequou os seus estatutos ao Regime Juridico das Instituicdes de
Ensino Superior (RIIES) e iniciou em 2011 um novo ciclo “regulamentar”. Em 2017 o Conselho de
Representantes deu inicio a um processo de revisdo dos Estatutos que culminara em 2019 com
novos Estatutos da ESTeSL.

Neste relatério as atividades desenvolvidas encontram-se organizadas e sistematizadas em cinco
grandes dimensdes: ensino; investigacdo e desenvolvimento; internacionalizagdo; extensdo a
comunidade e gestdo. Os objevtivos estratégicos previsto no plano de atividades para 2018 foram
substancialmente atingidos, nomeadamente: aumentar a qualificacdo académica dos docentes,
aumentar a oferta formativa, melhorar os indicadores de ensino, promover a investigacdo,

aprofundar uma cultura da qualidade, valorizar o patriménio.

O Relatério de Atividades foi objeto de apreciacdo pelo Conselho de Representantes, de acordo
com o previsto nos seus estatutos, alinea e), artigo 12.°, despacho n® 13102/2015 e aprovado na
sua reunido de 29 de outubro de 2019.
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ORGAOS DE GOVERNO E ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

Orgaos de Governo

De acordo com o RIJIES, e com os Estatutos da ESTeSL sdo 6rgdos de governo: o Conselho de
Representantes, o Presidente, o Conselho Técnico-Cientifico, o Conselho Pedagdgico.

A data de realizacdo do presente relatorio, os érgdos em funcionamento na ESTeSL tém a seguinte

composicao:
PRESIDENTE DA ESTESL PRESIDENTE DO CONSELHO DE REPRESENTANTES
Anabela Graca M? Helena Soares
VICE-PRESIDENTES DA ESTESL PRESIDENTE DO CONSELHO TECNICO-CIENTIFICO
Maria Beatriz Fernandes Lina Vieira

Maria da Graca Andrade

PRESIDENTE DO CONSELHO PEDAGOGICO

André Coelho

PRESIDENTE DO CONSELHO DE ETICA

Maria Helena Soares

Estrutura Organizacional

Conselho de Representantes Conselho de Etica

Conselho Técnico-Cientifico Presidente Conselho Pedagégico

Vice-presidente Vice-presidente Diretor de Servigos

Conselho Consultivo

Unidades de Apoio Técnicoe

Unidades de Ensino e Investigacdo Administrativo
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ENSINO

Em 2018, a ESTeSL ministrou 9 cursos de 1° ciclo de estudos e 8 cursos de 2° ciclo de estudos, dos
quais 4 em associagcdo com outras institui¢cdes de ensino superior (IES).

Neste ano, os cursos descontinuados de Analises Clinicas e Saude Publica, Anatomia Patologica
Citologica e Tanatologica, Medicina Nuclear, Ortoprotesia, Radiologia e Radioterapia foram
ministrados pelo Ultimo ano, tendo tido os estudantes a Ultima oportunidade para concluirem o
curso em que tinham ingressado.

Igualmente, no ano letivo 2018/2019, vigoraram planos de transicdo para os cursos de Farmacia,
Fisioterapia e Ortdptica. No ambito da submissdo do guido de autoavaliacdo destes trés cursos, a
ESTeSL propds alteracdes aos respetivos planos de estudos. A3ES aceitou as propostas, tendo
acreditado os cursos por seis anos. Ainda, no @mbito deste processo, o curso de Ortoptica propds
alteracdo da sua designacdo, a qual foi igualmente aceite, passando a designar-se Ortoptica e
Ciéncias da Visao.

Em relacdo ao 2° ciclo de estudos, foram concebidos quatro novos ciclos de estudos de mestrado
(da exclusiva responsabilidade da ESTeSL) e submetidos a A3ES. Todos os novos cursos foram
acreditadas em 2018.

Oferta Formativa

No ano de 2018, com o terminus dos cursos descontinuados, bem como dos planos de estudos de
transicdo caminhou-se para a estabilidade da oferta formativa ao nivel do 1° ciclo de estudos. Ao
nivel do 2° ciclo de estudos, e decorrente da acreditacdo pela A3ES de quatro novos cursos de
mestrado, a oferta formativa passou de 6 para 10 cursos, o que corresponde a um aumento de

66,6%, comparativamente com o ano anterior (Tabela 1).

Tabela 1 — Oferta Formativa da ESTeSL em 2018/2019

Licenciaturas

Ciéncias Biomédicas Laboratoriais (CBL)

Dietética e Nutricdo (DTN)

Farmécia (FM)

Fisiologia Clinica (FC)

Fisioterapia (FT)

Imagem Médica e Radioterapia (IMRT)

Ortoptica e Ciéncias da Visdo (ORTCV)

Satde Ambiental (SA)
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Ortoprotesia (ORP)*

Mestrados

Fisioterapia (MFT)

Radiacdes Aplicadas as Tecnologias da Saude (RATS)

Seguranga e Higiene no Trabalho (SHT)

Tecnologias Clinico-laboratoriais (TCL)

Tecnologias de Fisica Médica (TFM)

Tecnologias Moleculares em Saude (TMS)

Analise e Controlo de Riscos Ambientais para a Satide (MACRAS) *

Engenharia Biomédica (MEB) *

Gestdo e Avaliagdo de Tecnologias em Saude (GATS) **

Nutricdo Clinica***

* Associagdo como ISEL
** Associagdo com a Escola Superior de Saude da Universidade do Algarve

*** Associagdo com a Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

De notar que o Mestrado em Tecnologias de Fisica Médica, apesar de ter sido acreditado por 6
anos pela A3ES em 2018, ndo entrou em funcionamento no ano letivo 2018/2019, pois a
confirmacao da acreditacdo foi recebida tardiamente, o que inviabilizou a eficacia do processo de
divulgacdo desta nova oferta formativa junto dos potenciais candidatos.

Empregabilidade: um indicador de adequacao da Oferta Formativa

A oferta formativa deve responder as necessidades da Sociedade. Um indicador da adequacédo
desta necessidade é a procura do mercado de trabalho de profissionais com determinada tipologia
de formacdo. A andlise da empregabilidade (taxa de desemprego) pode assim ser considerado
como um indicador para a reflexdo do ajuste da oferta formativa. No entanto, é de realcar que
sendo estes dados apenas baseados nos registos do IEFP ficam aquém de ser um verdadeiro
retrato da realidade.

Em relacdo as taxas de desemprego das licenciaturas da ESTeSL, em 2018, constatamos que as
taxas variam entre 1,1% e 13,9 %, esta ultima referente ao curso de Salde Ambiental. De destacar
que, para todos os cursos, a taxa de desemprego se situa abaixo da taxa de desemprego na area de
formacao, considerando o total de desempregados registados no IEFP em 2017, para cada area
(Tabela 2).
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Tabela 2 — Taxa de desemprego por curso da ESTeSL

Taxa de Desemprego Taxa de desemprego
Licenciaturas .

no Curso * na Area de Formagéo
Ciéncias Biomédicas Laboratoriais 1,1% 4,0%
Dietética e Nutricdo 1,6% 6,4%
Farmacia 2,3% 3,8%
Fisiologia Clinica 11% 4,0%
Fisioterapia 2,8% 6,4%
Imagem Médica e Radioterapia 3,5% 4,0%
Ortoprotesia 31% 4,0%

Ortoptica e Ciéncias da Visdo --

Saude Ambiental 11,7% 13,9%

Fonte Estatistica: IEFP 2017

Estudantes

No ano letivo 2018/2019 estavam inscritos na ESTeSL 1839 estudantes, dos quais 237 em cursos de
mestrado. Importa referir que este nimero atinge os 1876 se considerarmos os 37 estudantes que
frequentaram a ESTeSL em mobilidade internacional (Figura 1).

H12ciclo H 22 ciclo i Total

oo o |

2017

2016

2015

2014
= Licenciatura = Mestrado

Figura 1 - Evolugdo do nimero de estudantes da ESTeSL inscritos inscritos Fig 2 - % de Estudantes da ESTeSL no RAIDES
no RAIDES Fonte: RAIDES

Fonte: RAIDES

A andlise dos dados permite observar uma diminuicdo de 44 estudantes (2,3%) relativamente ao
ano letivo anterior. Contudo, uma leitura mais atenta permite notar que esta diminuicdo néo é real.
A tabela 3 apresenta a evolu¢do do nimero de estudantes inscritos a 31 de dezembro, por curso de
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licenciatura e mestrado, entre 2015 e 2018. No ano letivo 2017/2018 estavam ainda inscritos nos
cursos descontinuados da ESTeSL 77 estudantes, tendo sido este o Ultimo ano em que houve
estudantes inscritos nestes cursos.

Adicionalmente, em 2017/2018, estiveram também inscritos na ESTeSL 63 estudantes que
transitaram de um dos cursos descontinuados para um dos novos cursos de Ciéncias Biomédicas
Laboratoriais ou de Imagem Médica e Radioterapia e que realizaram um semestre adicional de
estudos.

Se aos 1679 estudantes inscritos em 2017/2018 retiraramos os 140 estudantes inscritos nos cursos
descontinuados e no semestre adicional dos novos cursos, obtemos um total de 1539 estudantes.
Em 2018/2019 o ndmero de inscritos nos cursos de 1° ciclo de estudos da ESTeal foi de 1602, o que
represnta um aumento de 63 estudantes (4%) relativamente a 2017/2018.

Tabela 3 — Evolucdo do niumero de estudantes

Curso Inscritos 2015/2016 Inscritos 2016/2017 Inscritos 2017/2018 Inscritos 2018/2019

Licenciaturas e Mestrados (Descontinuados)

ACSP 14 5 4 0
APCT 54 21 9 0
CPL 19 2 0 0
MN 79 54 27 0
RD 44 7 1 0
RT 95 66 36 0
MTDIC 1 1 0 0
MFT 2 0 0 0

Licenciaturas e Mestrados (Cursos em funcionamento)

Curso Inscritos 2015/2016 Inscritos 2016/2017 Inscritos 2017/2018 Inscritos 2018/2019

Licenciaturas

CBL 228 273 291 235

DTN 178 174 167 178

FM 158 171 182 188

FC 139 169 154 160

FT 187 189 195 202
IMRT 151 211 233 245
ORP 78 83 90 89
ORT/ORTCV 152 147 164 173
SA 113 126 126 132
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Mestrados
MGATS 42 43 54 45
MRATS 13 25 33 29
MEB (Gestéo ISEL) 36 62 76 68
MNC (Gestao FMUL) 5 42 41 47
MSHT * * * 13
MACRAS (Gestéo ISEL) ** * ** 0
MTMS ok ok ok 8
MTCL ook ok ook 11
MFT ok ok ok 16

* ndo abriu inscricdes
** 3 ESTeSL n&o dispde de informagdo completa
*** curso ndo existente

Fonte: RAIDES

Podemos, pois, concluir que a diminuicdo aparente de estudantes de 1° ciclo de estudos, de 1679,
em 2017/2018, para 1602, em 2018/2019, ndo é real, mas sim resultado da coexisténcia, em 2017,
dos cursos descontinuados e dos semestres adicinais de estudos com a restante oferta formativa.

Relativamente ao 2° ciclo de estudos, verifica-se um aumento de 36 estudantes inscritos nos cursos
de mestrado oferecidos pela ESTeSL, o que corresponde a um incremento de 17,6%.

Candidatos e Vagas

1° ciclo de estudos de Estudos

No ano letivo 2018/2019, o Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior através do
Despacho n.° 5036-A/2018, de 21 de maio, determinou que, em Lisboa e Porto, as institui¢des de
ensino superior publicas reduzissem em 5% o numero de vagas disponibilizadas no concurso
nacional de acesso 2019.

A ESTeSL, na totalidade de vagas colocadas a concurso, teve de reduzir 20 vagas, passando de 400
para 380. Contudo o ajuste nao foi feito em todos os cursos, mas sim, tendo em conta a procura e
a taxa de preenchimento de vagas observada nos anos anteriores. Assim, os cursos de Ortoprotesia

e Ortoptica e Ciéncias da Visdo reduziram 5 vagas e o curso de Saide Ambiental reduziu 10 vagas.

Na figura 3, é possivel verificar que no ano letivo 2018/2019, o numero total de candidatos aos
cursos de 1° ciclo de estudos da ESTeSL foi cerca de 6,6 vezes superior as vagas colocadas a
concurso, tendo havido 2531 candidatos para 380 vagas. Todos os cursos de 1° ciclo de estudos
tiveram mais candidatos do que vagas, o que confirma a tendéncia ja observada no ano letivo de

2017/2018 em que o numero de candidatos foi 6 vezes superior ao nimero de vagas.
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Importa realcar que, relativamente a 2017, apesar da obrigatoriedade de reducdo de vagas no
CNAES, o numero de candidatos aumentou de 379 para 381, o que representa um acréscimo de 0,5

% face ao ano letivo anterior.

HVagas M Candidatos
2531
450 452
297 384 273 290 s 183 380
55 40 50 40 4o| | 60 30 35 3089
SMOCm M “w Ol s »®
CBL DN FM FC FT IMRT ORP ORTCV SA ESTeSL

Fig. n° 3 - Nimero de vagas e candidatos no ano letivo 2018/2019

Na 12 fase do concurso nacional de acesso 2018, as 380 vagas disponibilizadas foram totalmente
preenchidas. O numero de estudantes matriculados no 1° ano, pela primeira, vez teve uma
evolucdo positiva de 3,5 %, passando de 311 matriculados no ano letivo 2017/2018 para 322 em
2018/2019, o que corresponde a uma taxa de preenchimento de 84,5 % (Fig.4).

e \/agas e Colocados Matriculados
435 430
378 400 400 380
3: Pl
328 322
295 . 314 311
2013/14 2014/15 2015/16 2016/17 2017/18 2018/19

Fig. n° 4 - Evolugdo do nimero de vagas, colocados e matriculados desde 2013/2014

No final da 32 fase, das 380 vagas colocadas a concurso, matricularam-se 376 alunos com uma taxa
de eficacia e concretizacdo de 98,9 %. Nos 9 cursos de 1° ciclo de estudos, 5 preencheram as vagas
na totalidade. Farmacia, Fisioterapia, Imagem Médica e Radioterapia e Salde Ambiental ficaram

com uma vaga por preencher cada um. (Fig.5).
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A tabela 4 apresenta os dados relativos ao nimero de candidatos que, na 12 fase do concurso
nacional de acesso, procuraram os cursos da ESTeSL em 12 opcdo e o respetivo Indice de Forca

M Total Matriculados

Vagas por preencher

CBL DTN FM

FC FT IMRT

ORP ORT_CV SA

ESTeSL

Figura n°. 5 — Resultados finais de acesso ao ensino superior

(candidatos 12 opg¢do / numero de vagas).

Os cursos de Fisioterapia, Ciéncias Biomédicas Laboratoriais e Dietética e Nutricdo tém um indice
de forca superior a 100%, o que significa que tiveram mais candidates em 12op¢do do que vagas
disponibilizadas. Os cursos de Ortoprotesia e Saide Ambiental apresentaram os indices de forga
mais baixos (< 0,5). Na sua globalidade, a ESTeSL teve um desempenho positivo, com um indice de

forca 1,21.

Tabela 4 - Indice de forga (CNAES- 12 fase)

Cursos Vagas iniciais (oferta) N° total cf:::)idatos a: N® candidatos indice de forca
12 Opcao
CBL 55 450 106 193%
FC 40 273 35 88%
DTN 40 297 66 165%
FM 50 384 37 74%
FT 40 452 130 325%
ORP 30 113 9 30%
ORTCV 35 183 18 51%
IMRT 60 290 51 85%
SA 30 89 7 23%
ESTeSL 380 2531 459 121%
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2° ciclo de estudos de Estudos

Relativamente ao 2° ciclo de estudos, a ESTeSL ministrou, em 2018, nove cursos de mestrado,
sendo trés em associagdo com outras instituicbes. Relativamente aos cursos cuja gestdo
administrativa é da responsabilidade da ESTeSL foram disponibilizadas 179 vagas, as quais
concorreram 109 candidatos, Destes, 140 estudantes efetivaram a matricula (Fig.6).

HVagas HCandidatos & Matriculados

179

1517 13

FT RATS SHT TCL T™MS EB GATS NC ESTESL

Fig. n® 6 - Candidatos, vagas e matriculados no 2° ciclo de estudos

O nUmero de estudantes inscritos no 2° ciclo de estudos de estudos na ESTeSL teve um aumento
de 16,2% de 2017 para 2018, passando de 204 estudantes para 237. Este incremento segue a
tendéncia registada desde o ano de 2015 (Fig. 7).

237
204

182
168

120

2014 2015 2016 2017 2018

Fig. n® 7 — Evolugdo n° estudantes 2° ciclo de estudos
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Sucesso Escolar

No ano 2018, foram diplomados, pela ESTeSL, com o grau de licenciado 363 estudantes. As
licenciaturas que maior nimero de estudantes diplomaram foram as Ciéncias Biomédicas
Laboratoriais; a Imagem Médica e Radioterapia; e a Fisioterapia, respetivamente com 118, 45 e 44
diplomados. As licenciaturas que apresentaram o menor numero de diplomados foram Ortdptica e
Ciéncias da Visao, Ortoprotesia e Saude Ambiental com 20, 17 e 8 diplomados respetivamente.

Relativamente ao 2° ciclo de estudos, a ESTeSL diplomou, com o grau de mestre 41 estudantes. Os
cursos de mestrado onde o niumero de diplomados foi mais elevado foram Gestdo e Avaliacdo de
Tecnologias em Saude com 18 diplomados e Nutricao Clinica com 11. Os cursos onde o nimero de
diplomados foi menor foram Radia¢des Aplicada as Tecnologias da Saude e Engenharia Biomédica
com 6 diplomados cada um (Fig. 8).

Ciéncias Biomédicas Laboratoriais 4 118
Dietética e Nutricdo |rd 39
Farmacia |ed 38
Fisiologia Clinica |fd 34

Fisioterapia d 44

Imagem Médica e Radioterapia d 45

Ortoprotesia  |fussd 17
Ortdptica e Ciéncias da Visd0 |ummmd 20

Salde Ambiental |jhud 8
Gestdo e Avaliagdo de Tecnologias em Salde |isd 18
Radiagdo Aplicadas as Tecnologias em Salide jd 6

Nutrigdo Clinica |ussd 11

Engenharia Biomédica fud 6

Fig. n° 8 - Diplomados no ano de 2018

Em termos globais, em 2018 diplomaram-se 404 estudantes na ESTeSL, mais 79 do que em 2017, o
que representa um aumento de 24,3 %. Dos 404 estudantes diplomados, 363 diplomaram-se com o
grau de licenciado e 41 com o grau de mestre. Em relagdo ao ano 2017 o niumero de diplomados
com grau de licenciado teve um acréscimo de cerca de 16%, passando de 313 para 363.
Relativamente aos diplomados com o grau de mestre, verificou-se um aumento de cerca de 241%,
passando de 12 para 41 (Fig. 9).
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Fig. n® 9 - Evolucdo do ndmero de diplomados

Taxa de Sucesso

Ao nivel do 1° ciclo de estudos a taxa de sucesso situou-se nos 83,3% e no 2° ciclo de estudos
87,2%. Os dados disponiveis permitem observar uma inversdo na tendéncia de decréscimo
observada em 2016 e 2017.

De facto, em 2018 verificou-se um incremento de 10% na taxa de sucesso global face a 2017.
Apesar de ndo ter sido atingida a meta inicialmente tracada (90% de taxa de sucesso de
diplomados, total e no periodo normal, nas licenciaturas), a taxa de sucesso no 1° ciclo de estudos
foi de 83,3%, o que representa um incremento de 17,5%. E, ainda, importante referir que no 2° ciclo

de estudos foi registado um aumento de 35% neste indicador (Tabela 5).

Tabela 5 — Taxa de sucesso escolar na ESTeSL

2014/2015 2015/2016 2016/2017 2017/2018
Taxa de sucesso global
A- N° de estudantes diplomados N 427 353 325 363
_ N°
" N de movos ssudantes 2 anos antes = = e =
Taxa de sucesso = A/B 82,1% 68,8% 65,1% 75,2%
Taxa de sucesso 1° ciclo de estudos
A- N° de estudantes diplomados N 388 324 313 363
B- N° de novos estudantes 4 anos antes 497 472 476 436
Taxa de sucesso = A/B 78,1% 68,6% 65,8% 83,3%
Taxa de sucesso 2° ciclo de estudos
A- N° de estudantes diplomados N 39 29 12 41
B- N° de novos estudantes 2 anos antes 23 41 23 47
Taxa de sucesso = A/B 169,6% 70,7% 52,2% 87,2%
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Ainda, no ambito do sucesso académico, e constituindo-se como um contributo para a melhoria do
desempenho dos estudantes, foram providenciadas pela Biblioteca 38 horas de formacdo aos
estudantes de 1° e 4° anos de licenciatura, bem como aos de mestrado, em competéncias de
literacia em pesquisa de informacdo em bases de dados (MEDLINE, B-ON, Scopus, Web of Science,
Clinical Trials, RCAAP e SciELO) e o uso de gestores para a organizacdo de referéncias
bibliograficas, para um uso ético da informacdo e para evitar o plagio.

De igual modo, é de referir que a subscricdo de mais uma base de dados, eBooks Academic
Collection, disponivel localmente e por VPN, com mais de 180.000 ebooks em formato digital e
integral, multidisciplinares e provenientes das principais editoras universitarias internacionais, veio
facilitar o acesso a informacdo credivel, cientifica necessarias ao estudo, contribuindo para
incrementar as possibilidades de sucesso académico.
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INVESTIGACAO E DESENVOLVIMENTO

A ESTeSL é uma instituicdo de ensino superior orientada para a criacdo, transmissao e difusdo da
ciéncia no ambito das ciéncias da saude, sendo a investigacdo um dos pilares fundamentais da sua
missao e indispensavel para a sua afirmacdo no contexto nacional e internacional. Em continuidade
com as politicas seguidas nos Uultimos anos, em 2018, a ESTeSL, em conjunto com o IPL
incentivaram e apoiaram a participacdo dos seus docentes e estudantes em atividades de
investigacao e desenvolvimento (I&D).

O centro de investigacdo da ESTeSL, Centro de Investigacdo em Saude e Tecnologia — H&TRC,
formalizou, em fevereiro de 2018, a sua candidatura a avaliacdo de unidades de investigacdo pela
Fundacdo para a Ciéncia e Tecnologia (FCT). Esta candidatura pretende ver reconhecida, por parte
de um painel de peritos internacionais, a qualidade da investigacdo desenvolvida na ESTeSL e,
consequentemente, a atribuicdo de financiamento plurianual ao H&TRC até a realizacdo de uma
nova avaliacao.

Em dezembro de 2018 o H&TRC contava com 23 membros integrados e 23 colaboradores, num
total de 46 membros (Fig. 10).

Membros H&TRC

25 23 23
20
15 M Integrados
M Integrados ndo doutorados
10 M Colaboradores
5 4

: L

Fig. n°® 10 - Membros do Centro de Investigagdo da ESTeSL

Com a criacao da unidade de investigacdo na ESTeSL, a maioria dos docentes desenvolveram
atividade de I&D integrados no H&TRC.

A par da investigacdo desenvolvida na ESTeSL, 23 docentes a tempo integral (TI), desenvolveram a
sua atividade de I&D integrados em Unidades de Investigacdo Externas Nacionais e Internacionais
de outras Instituicbes de Ensino Superior, reconhecidas pela FCT (Tabela 6).
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Tabela 6 - Nimero de docentes integrados em Unidades de Investigacdo Externas Nacionais e Internacionais de outras Instituicdes de Ensino

Superior, reconhecidas pela FCT

Classificagdo FCT
Docentes ESTeSL
Excelente Muito Bom Bom
Tempo Integral 5 13 5
Tempo Parcial 2 5 0
TOTAL 7 18 5

E importante referir também, que no dmbito das unidades curriculares de Investigacdo dos diversos
cursos de licenciatura e de mestrado, sao realizados trabalhos de investigacdao que contam com a
colaboracdo dos estudantes.

Projetos

Em 2018, os docentes da ESTeSL participaram num elevado nimero de projetos de investigacdo
(Tabela 7).

Tabela 7 —Projetos financiados e ndo financiados

Projetos 2015 2016 2017 2018
Projetos financiados externamente 40 58 90 67
Projetos ndo financiados externamente 57 73 84 89

Apesar de se ter verificado um decréscimo no nimero de projetos financiados externamente, o
valor total de financiamento externo aumentou 40% relativamente a 2017. Realcamos o
financiamento interno do H&TRC proveniente do IPL, com o objetivo de apoiar o desenvolvimento
do centro (Tabela 8).

Tabela 8 — Financiamento de Projetos de Investigagdo nos anos de 2016, 2017 e 2018

2016 2017 2018
Financiamento Interno Projetos Investigagao 55 000,00€ 45 000,00€ 45 000,00€
Financiamento Interno H&TRC 32 000,00€
Financiamento Externo Projetos Investigagado 341 867,11€ 206 785,00€ 289.964.53
Total 396 867,11€ 251 785,00€ 363 964,53€

Relativamente a candidaturas a projetos de investigagdo financiados, em 2018, verificou-se um

aumento de 65% em relagdo a 2017 (Tabela 9).
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Tabela 9 — Candidaturas a projetos de Investigagdo

2016 2017 2018
Candidaturas Internas (IDI&CA) 21 25 28
Candidaturas Externas (Proponente) 3 2 10
Candidaturas Externas (Parceiro) 4 1 5
Total 28 28 43

Consideramos, ainda, importante referir que, no ambito dos projetos de investigacdo e

desenvolvimento, foram adquiridos equipamentos que vieram reforcar a capacidade da ESTeSL

para desenvolver o ensino e a investigacdo, particularmente para a formagao ao nivel do 2° ciclo de

estudos e aprendizagem ao longo da vida (Tabela 10).

Tabela 10 — Equipamentos adquiridos no ambito de projetos de investigagdo e desenvolvimento

Projeto

Investigador
Responsavel

Equipamentos

Imagem e terapia uma estratégia
inteligente

Margarida Eiras

Sistema planeamento de Radioterapia - Pinnacle (ABGT)

Sistema de processamento e analise de imagem médica para radiologia e
medicina nuclear (Siemens)

Diagndstico em Neurofisiologia

Joana Pires

Neuropack MEB 9204K, sistema basico, 4 canais

Tecnologia de diagnéstico por imagem:
ultrassonografia cardiovascular

Virginia Fonseca

Ecocardiégrafo GE

Avaliagao da Exposicdo - do ambiente a
saude humana

Carla Viegas

Camara de fluxo laminar, classe Il com 100% de exaustdo

Centrifuga modelo Z160 M

Viable impactor System, 6 stage, com bomba de 220V

Motion Analysis Lab - MotLab

M? Teresa Tomas

4 Camaras Optpeléctricas Cmos 2 Mpixel e acessorios

Sistema de calibracédo dinamico

Software de AutoTracking Manager 3D. Software de captura automatica de
dados cinematicos para camaras de video infra Vermelhas e respetiva licenca

Ciéncias Biomédicas e Investigacao
Clinico-Laboratorial

Edna Ribeiro

Arca ultracongeladora vertical, 526 ltrs Eco VIP

Centrifuga de bancada refrigerada 1580R

Microscépio invertido binocular, Motic AE2000

ABX Micros ES 60 OT

Producao Cientifica

A revista cientifica Saide & Tecnologia é por exceléncia um dos canais de divulgagdo de estudos

cientificos, internos e externos a ESTeSL. O ano de 2018 assegurou a edicdo regular de dois

numeros, sendo que 25% dos artigos tinham uma afiliagdo externa.

O Repositorio Cientifico do IPL e o Anuario Cientifico da ESTeSL tém por missdo disseminar a

investigacao cientifica realizada por investigadores, docentes, ndo docentes e estudantes no ambito

da sua atividade académica, bem como a preservacdo da memoria institucional. Enquanto o

Repositério Cientifico do IPL alberga a producao cientifica com afiliacdo exclusiva do IPL ou das
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suas unidades organicas, o Anuario da ESTeSL compila toda a producdo cientifica dos mesmos
interlocutores, seja a tempo integral seja a tempo parcial.

O Repositério Institucional do IPL engloba artigos cientificos, dissertacdes de mestrado, teses de
doutoramento, livros, capitulos ou partes de livros, comunica¢des orais e posters apresentados em
congressos e jornadas. Em 2018, o niUmero de registos da ESTeSL no Repositorio do IPL foi de 235.

Apesar do esforco que tem sido desenvolvido no sentido de aumentar o ndmero de registos no
Repositério do IPL, estamos conscientes que existe informacdo que nédo é reportada aos servicos
responsaveis pela sua introducdo no repositdrio. Assim, importa continuar o trabalho de
sensibilizacdo da comunidade académica para a importancia institucional e pessoal deste registo,
que potencia a divulgacdo e disseminacdo da investigacdo realizada na ESTeSL.

Em termos de producdo cientifica, na ESTeSL docentes, ndo docentes e estudantes participam em
projetos de investigacdo, criando novos saberes cientificos e tecnoldgicos transmitidos em livros,
artigos cientificos e trabalhos finais de licenciatura, os quais sdo registados no Anuario Cientifico da
ESTeSL.

Na tabela 11, encontram-se os dados relativos a producéo cientifica dos docentes, ndo docentes e
estudantes da ESTeSL nos dois Ultimos anos. Em 2018 observou-se um incremento de 32%
relativamente a 2017. Destacamos a publicagdo de artigos cientificos em revistas nacionais e
internacionais.

Tabela 11 - Producdo cientifica

2017 2018
Artigos cientificos em revistas internacionais 77 80
Artigos cientificos em revistas nacionais 13 24
Capitulo de livros 23 22
Comunicagdes orais internacionais 65 52

Comunicagdes orais nacionais 41 116
Livros 3 3
Papers internacionais 7 13
Papers nacionais 3 2
Posters internacionais 51 57
Posters nacionais 14 24

total 297 393

Nota: Papers = documentos em texto integral, derivados de comunicag¢des orais em eventos cientificos e
publicados em formato de proceeding papers.

Para além do incremento que se tem vindo a registar nesta area, também é de referir que dos
artigos cientificos produzidos pelos docentes e ndo docentes da ESTeSL 41,3% foram publicados
em revistas, de grande visibilidade, classificadas no 1° Quartil e 20 % classificadas no 2° Quartil

(anexo IV).
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Em 2018 o H&TRC teve um desenvolvimento importante, como ja referido no presente relatorio.
Estando o centro em processo de avaliacdo externa, a producdo cientifica dos seus membros
assume especial relevancia. Na tabela 12 é possivel analisar os dados da producéo cientifica com
afiliacdo do H&TRC.

Tabela 12 - Producéo cientifica com afiliagdo do H&TRC

Tipo de Documento 2018
Capitulo de livros 4
Livros 3
Artigos cientificos nacionais 2
Artigos cientificos internacionais 16
Total 25
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INTERNACIONALIZACAO

Ciente da importancia da internacionalizacdo para a visibilidade institucional além-fronteiras e para
o reconhecimento da qualidade do trabalho realizado, a ESTeSL tem investido ao longo dos anos
nesta area, sobretudo através do incremento da mobilidade, da participacdo em redes
internacionais e da cooperacao ao nivel do ensino e da investigacdo.

Mobilidade Académica

Estudantes Outgoing e Incoming

No ano 2018, realizaram-se na ESTeSL 67 mobilidades de estudantes outgoing e 65 mobilidades de
estudantes incoming. A diminuicdo observada no numero de estudantes em mobilidade,
especialmente nas mobilidades outgoing, deve-se ao facto de, em 2017, estarem ainda inscritos 140
estudantes nos cursos descontinuados e no semestre adicional dos novos cursos, na sua maioria a
frequentar o 4° ano do respetivo cursos, ano em que a mobilidade de estudantes é mais
significativa (Fig. 11).

emmmms Qutgoing e |ncoming

105

2017 2018

Fig. n® 11 - Mobilidade de estudantes nos anos 2017 e 2018
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Os estudantes da ESTeSL realizaram mobilidade outgoing para 13 paises europeus, sendo Italia,
Espanha e Reino Unido os paises de destino com maior nimero de estudantes (Fig. 12).

Italia
Espanha
Reino Unido
Bélgica
Suécia
Finlandia
Holanda
Estonia
Grécia
Polénia
Roménia

Dinamarca

Hungria

Fig. n®12 - Paises de destino — Mobilidade Outgoing

A ESTeSL acolheu 63 estudantes incoming de 13 paises diferentes. Os paises de origem da maioria
dos estudantes foram Itdlia, Espanha e Brasil 7. (Fig. 13).

Italia — — d 21

Espanha 12

Brasil d 7

Finlandia
Poldnia s 5
Suécia  |ummmmd 2
Estonia |ud 2

Noruega |ud 1
Hungria |esssd 2
Turquia  jesd 1

Suica  fd 1
Dinamarca |usd 2
Bélgica |jumd 1

Fig. n°® 13 - Paises de Origem — Mobilidade Incoming
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Mobilidade de Docentes

No ano 2018 houve 10 docentes em mobilidade outgoing e 10 docentes em mobilidade incoming.
Apesar de se terem registado menos 2 mobilidades incoming, os nimeros sao semelhantes aos de
2017 (Tabela 13).

Tabela 13 - Mobilidade dos docentes nos anos de 2017 e 2018

2017 2018
Incoming 12 10
Outgoing 10 10

Mobilidade de nao docentes

Na mobilidade de ndo docentes, no ano 2018, realizaram-se 6 modalidades Incoming, o que
representa um aumento de 50% em relacdo a 2017. Quanto a mobilidade outgoing, tal como em
2017, ndo se registou qualquer mobilidade de ndo docentes. O valor da bolsa atribuido para a
mobilidade outgoing pode ser um dos fatores que contribui para que os funcionarios ndo docentes
ndo se mobilizem para participar na mobilidade internacional (Tabela 14).

Tabela 14 - Mobilidade de ndo docentes em 2017 e 2018

2017 2018
Incoming 3 6
Outgoing 0 0

Participacdo em redes internacionais

Outra vertente fundamental da internacionalizagdo da ESTeSL é a participacdo em redes tematicas

internacionais e a cooperagdo em grupos internacionais para a formacao.
Em 2017, a ESTeSL manteve a sua participagdo em 7 redes tematicas:

e European Federation of Radiographer Societies — ESRS

e European Federation of the Associations of Dietitians — EFAD;

e European Network of Physiotherapy in Higher Education — ENPHE

e International Federation of Environmental Health — IFEH

e Rede Académica das Ciéncias da Saude da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa -
RACS-CPLP.

¢ Rede Internacional de Educacéo de Técnicos em Saude — RETS

e The European Association for Professions in Biomedical Science — EPBS
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Cooperacao Interinstitucional

A cooperacdo entre instituicdes de diferentes paises no ambito do ensino, da investigagdo e dos
projetos de inovagdo dirigidos para a Comunidade, constitui uma dimensdo fundamental da
internacionalizagdo. Ciente desta importancia estratégica, a ESTeSL procedeu a uma reorganizacdo
interna, com a criagdo das subareas de cooperagdo estratégica internacional e cooperagdo
estratégica com os paises da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP).

Cooperacao Estratégica Internacional

e Projeto European Diploma in Orthoptics — EDORTH (2018-1-SE01-KA203-039082)

O projeto EDORTH é um projeto financiado pelo programa ERASMUS+, Acdo Chave 2: Strategic
Partnerships com o montante de 364 962,00 Euros. O projeto foi submetido em marco de 2018 e
ter a duracdo de 1 de setembro de 2018 a 31 de agosto de 2021. O promotor do projeto é
Karolinska Institutet da Suécia em parceria com sete instituicdes: Goeteborgs Universitet da Suécia,
University of Heidelberg da Alemanha, University of Applied Sciences Hogeschool Utrecht da
Holanda, University of Liverpool, Sheffield University do Reino Unido, Fachhochschule Salzburg da
Austria e a ESTeSL com a colaboracéo direta de dois docentes.

A finalidade do projeto é a criacdo do diploma europeu do ortoptista através do desenvolvimento
de um sistema de normas para o ensino e formacdo da ortéptica na Europa.

Até ao momento realizaram-se reunides virtuais e presenciais com os parceiros do projeto e
Portugal tem assumido fun¢des na fase I do projeto com a colaboracdo na fase de
desenvolvimento e aplicacdo do instrumento de medida para caraterizacdo do ensino e formacédo

da ortoptica no espaco europeu e interpretacao e andlise dos dados recolhidos.

e Projeto European Platform for Next Generation Biomedical Students through Innovative
Communication/Collaboration and (virtual) exchange — NEXGEN

O projeto NEXGEN coordenado por University College of Leuven (UC Leuven) iniciou a sua primeira
candidatura em marco 2018 ao Programa ERASMUS+, Acdo Chave 2: Strategic Partnerships com
dez instituicbes parceiras tendo obtido uma classificagdo elevada mas sem obtencdo de
financiamento. Neste seguimento, a ESTeSL encetou um acordo de mobilidade ERASMUS+ com a
UC Leuven para a mobilidade de estudantes e docentes no ambito do curso de Ciéncias
Biomédicas e Laboratoriais (CBL), até entdo inexistente. No decorrer do ano letivo a ESTeSL recebeu
uma mobilidade para teaching mobility do pograma ERASMUS+ de dois docentes da UC Leuven e
coordenadores do projeto NEXGEN.
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O grupo de parceiros reestruturou o projeto e realizou uma segunda candidatura (2019-1-BEO2-
KA203-060215), em marco de 2019 com a finalidade de incrementar a transparéncia e o
reconhecimento das qualificacdes e competéncias dos profissionais de CBL com vista a melhoria da
empregabilidade, qualificagdes e competéncias e concordancia com a evolugdo de CBL.

O projeto recebeu informagdo em junho que obteve uma pontuacdo de avaliacdo de 74,5 pontos
em 100 pontos (mais elevada do que a primeira candidatura), ndo obtendo financiamento nesta
primeira fase. O projeto aguarda neste momento financiamento na fase que decorre de julho a
novembro 2019.

Cooperacao Estratégica CPLP

De 12 a 14 de novembro de 2018 a ESTeSL participou na 42 Reunido Ordinaria da RETS-CPLP e na
42 Reunido Geral da RETS, que decorreram no Rio de Janeiro. O objetivo principal foi consolidar a
Rede Internacional de Educacdo de Técnicos em Saude (RETS) e sua missdo de apoio ao
fortalecimento da formacao e qualificagdo em processos de cooperacdo internacional nas Américas
e na Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP).

Durante trés dias, cerca de 40 representantes institucionais, representantes dos paises da CPLP e da
América Latina avaliaram o trabalho feito ao longo dos anos e, elaboraram o plano de trabalho das
redes para o periodo 2019-2022.

Os membros da RETS-CPLP discutiram e aprovaram o plano de trabalho da Rede para os proximos

quatro anos e confirmaram a EPSJV/Fiocruz como instituicdo coordenadora para o mesmo periodo.

Para além da participacdo nesta reunido, foram desenvolvidas varias iniciativas.
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ATIVIDADES DE EXTENSAO A COMUNIDADE

As atividades de extensdo a comunidade articulam-se com a missdo da ESTeSL, ndo sé pelo seu
contributo para a sociedade na area da promocao da saude, mas também porque promovem o
desenvolvimento de competéncias relevantes para os objetivos de aprendizagem dos estudantes
da ESTeSL.

Desde o inicio do ano letivo de 2017/18 definiram-se algumas diretrizes orientadoras destas
atividades. Assim, pretendeu-se que cada atividade de extensdo a comunidade apresentasse um
interesse acrescido na aquisicdo de competéncias dos estudantes e permitisse um impacto
significativo em termos do numero de cidaddos alvo das ag¢des. Paralelamente, e para uma melhor
organizacdo dos recursos da ESTeSL, passou a ser feito um planeamento das atividades a
desenvolver no inicio de cada ano letivo.

Na tabela 15, encontram-se sistematizadas, em numeros, as acdes de extensdo a comunidade de
promocao da saude desenvolvidas.

Tabela 15 - Atividades de promoc&o da salde

Agoes de Promogao da Saude
. . . Estudantes Sessao Sensibilizagdo
Trimestre Projetos Acdes .. . Obs / Exame
Voluntarios (ne. participantes)
1 5 7 25 290 186
2 14 18 75 5747 1157
3 0 0 0 0 0
4 5 5 159 360 40
Total 24 30 259 6397 1383

Resultado das diretrizes aplicadas a partir do Ultimo trimestre de 2017, verifica-se em 2018 uma
diminuicdo expectavel no niumero de atividades desenvolvidas face ao ano anterior, no que se
refere ao nimero de projetos (de 40 para 24) e acbes (36 para 30) e também de estudantes
envolvidos (633 para 259). Resultado da preferéncia dada as a¢des/projetos com maior impacto
populacional, regista-se um aumento significativo no nimero de participantes que foram alvo das
acoes desenvolvidas (de 3499 para 6397), apesar da diminuigdo do nimero de atividades.

Cedéncia e Arrendamento de Espacos Fisicos da ESTeSL

No ano 2018, estabelecerm-se 12 contratos de cedéncia de espacos e 18 contratos de
arrendamento dos espacos fisicos da ESTeSL.
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Promocao da Saude na ESTeSL promoc¢ao do bem-estar da comunidade académica

A "promocdo da saude na ESTeSL e promocdo do bem-estar da comunidade académica" é uma
dimenséo estratégica para a qual contribuem varios servicos, projetos e estruturas.

Particularmente, centrados na dimensdo do estudante, foram tomadas varias medidas no sentido
de melhorar as condi¢des propiciadas aos mesmos, nomeadamente:

- Disponibilizacdo de novo espaco de estudo para os estudantes;

- Otimizag¢do do Espaco 24 horas;

- Disponibilizacdo de equipamento de impressdo aos estudantes, com atribuicdo de plafond
de crédito de impressdo gratuito para os estudantes e possibilidade de pré-aquisicdo de
novos volumes de impressao;

- Melhoria dos equipamentos informaticos disponibilizados na sala de informatica dos

estudantes.

Ainda, como contributo para o bem estar dos estudantes da ESTeSL foram desenvolvidas varias
agoes que visaram a adaptacdo do estudante ao meio académico e ao mundo do trabalho. Neste
contexto, o Gabinete de Apoio ao Estudante e Diplomado da ESTeSL (GAED) continuou a
desenvolver em 2018 actividades que visam estes objectivos, promovendo projectos, workshops e
acOes de intervencao de apoio psicossocial, que se apresentam na tabela 16.

Tabela 16 — Atividades do Gabinete de apoio ao Estudante e Diplomado

Atividade Objetivo

Workshop “ Estratégias para Maximizar o teu rendimento académico” | Promocdo do sucesso académico

Sessdo de Esclarecimento sobre candidaturas a Beneficios Sociais -
A ) . . Informacgéo aos estudantes
com a participagdo dos Servicos de Agao Social do IPL,

Projecto de Tutorias aos estudantes da ESTeSL

(No ambito deste projecto realizaram-se ainda 4 sessdes de Promogéo da adaptacao académica

formagao aos tutores)

Workshop “Feedback e Mentoring” destinada aos docentes e Desenvolvimento das competéncias de comunicagdo para a
orientadores de estagio da ESTeSL orientagdo dos estudantes em situagdes de aprendizagem
Workshop sobre Elaboracdo de CV e Preparagdo de Entrevistas para Promogao das competéncias dos estudantes finalistas para o
emprego mercado de trabalho

Sessdo de Esclarecimento para recrutamento de licenciados em . L
. o . . . Informacédo aos estudantes finalistas
Ciéncias Biomédicas e Laboratoriais para o Reino Unido

Para além das atividades mencionadas, o GAED recebeu presencialmente 134 estudantes e apoiou,
através de telefone ou email, 520 estudantes. Foram encaminhados 13 estudantes para a consulta
de Psicoterapia do SAS-IPL. Na pagina do GAED (site da ESTeSL) foram publicitadas 76 ofertas de
emprego. O GAED geriu, ainda, o processo referente ao estatuto de estudante voluntario, com mais
de 300 alunos inscritos.
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Sustentabilidade Ambiental

A ESTeSL tem como objetivo a promocao de atitudes e comportamentos ecoldgicos, tanto no seu
seio como na comunidade em geral. Em 2018 as principais medidas nesta area, em continuidade
das decisdes tomadas pela Presidéncia da ESTeSL no ano anterior, foram a limitacdo do n°® de
fotocdpias mensais de docentes e funcionarios e a campanha para a diminuicdo da utilizagdo de
papel higiénico na secagem das maos. Apesar desta accdo se ter iniciado em 2017, ano em que a
diminuicdo de consumo de papel foi mais visivel, verificou-se ainda em 2018 uma diminuicado de
utilizacdo de papel em cerca de 24,8% comparativamente a 2017. A Escola aderiu também em 2018
a campanha da Direcdo-Geral da Saude, “Faga a melhor escolha, va pelas Escadas”.

Sendo a ESTeSL uma Eco-Escolas foi com prazer que recebeu o Diploma de Qualidade da
Associacdo Bandeira Azul da Europa (ABAE), seccdo portuguesa da Foundation for Environmental
Education (FEE).

A maioria dos projectos de sustentatibilidade ambiental tém sido desenvolvidos por docentes,
estudantes e funcionarios da ESTeSL no ambito do Conselho Eco-Escolas, onde esta representada a
Presidéncia da Escola. Este conselho esteve envolvido em mais de 25 atividades no ano de 2018.

Destas salientam-se:

- a presenca da ESTesL em encontros nacionais (Encontro Campus Sustentavel 2018; Novo
Verde Packaging Universities Award'18) e internacionais (5th Meeting of the Steering
Committee do projeto ClimACT; European Week of Regions and Cities (EURegionsWeek);
4th Meeting of the Steering Commitee - ClimACT);

- - o envolvimento dos estudantes em projectos ambientais (Jovens Reporteres para o
Ambiente; Encontro Virtual Campus Sustentavel - EUSEW — European Union Sustainable
Energy Week; Geracao Depositrao; Video Contest da International Solid Waste Association
(ISWA));

- - a participacdo nos media (varias presencas no programa Manhds da TV; programa
Carbono Zero do Canal S+);

- - dinamizagdo, na ESTeSL, de vérias acc¢Oes dirigidas diretamente a comunidade académica
como o workshop “Trocar o carro pela bicicleta... elétrica?”, e a iniciativa “E imperativo ndo

"

fumar! Fumando, seja um fumador responsavell..” organizada em conjunto com a
AEESTeSL inserida nas atividades de integracdo dos novos estudantes, e que contou com o
apoio do Programa Nacional para a Prevencdo e Controlo do Tabagismo (PNPCT) da
Direcdo Geral da Saude (DGS), da Junta de Freguesia do Parque das Nagbes, da Missdo
Beatdo e da Associacdao Bandeira Azul da Europa (ABAE), tendo-se recolhido cerca de
20000 beatas entregues a Missdo Beatdo, para que fossem objeto de valorizacdo

energética.
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GESTAO

Qualidade

Durante o ano 2018, a ESTeSL prosseguiu o trabalho de consolidacdo do Sistema Interno de
Garantia da Qualidade do IPL (SIGQ-IPL).

Dando cumprimento ao Regulamento da Qualidade do IPL foi dada continuidade a melhoria dos
procedimentos relacionados com a garantia da qualidade, quer na vertente da acreditacdo da
oferta formativa, quer na vertente da monitorizacao continua da qualidade, tendo como padrdo os
referenciais de avaliagdo adotados pela A3ES.

A transformacdo informatica iniciada em 2017, com a implementagédo de plataformas informaticas
para varios procedimentos académicos, prosseguiu no sentido da estabilizacdo. Foi possivel,
durante este periodo, identificar e corrigir problemas e potenciar a utilizacdo destas ferramentas,
indispensaveis para a gestao eficiente e transparente que se deseja implementar.

Esta restruturacdo, para além de facilitar a gestdo e acompanhamento de todos os processos,
permite uma monitorizacdo e autoavaliacdo constantes e fidveis da qualidade dos mesmos.
Consideramos que, apesar do grande incremento verificado em 2017 e 2018, este trabalho ndo esta
concluido e em 2019 continuaremos a sua a trabalhar na sua consolidacao.

A autoavaliagdo constitui uma dimensdo fundamental do SIGQ-IPL, com particular enfoque nos

inquéritos que anualmente sdo aplicados a comunidade académica. Em 2018 foi dada continuidade

a implementacao da ferramenta Comquest e foram analisados e melhorados alguns aspetos deste

processo, de que destacamos:

- Implementacdo dos questionarios previstos no Regulamento da Qualidade IPL Estudantes (3 — 1
anual e 2 semestrais), docentes, ndo docentes, entidades empregadoras

- Implementagdo do médulo RUCnet.

- Participagdo no processo de revisdo dos inquéritos aplicados no ambito do Regulamento da
Qualidade IPL

- Colaboragdo no inquérito U-Multirank

Relativamente aos processos de acreditacdo da oferta formativa, e no seguimento dos Pedidos de
Acreditacdo Prévia de Novos Ciclos de Estudos submetidos pela ESTeSL a A3ES em outubro de
2017, durante o ano de 2018 o Conselho de Administracdo da A3ES proferiu as decisdes finais

relativamente a estes pedidos, como se apresenta na tabela 17.

Tabela 17 — Cursos de 2° ciclo de estudos acreditados

Ciclo de Estudos Acreditacao
Mestrado em Fisioterapia Acreditado por 6 anos
Mestrado em Tecnologias Clinico-Laboratoriais Acreditado por 6 anos
Mestrado em Tecnologias de Fisica Médica Acreditado por 6 anos
Mestrado em Tecnologias Moleculares em Satde Acreditado por 6 anos

Também, em marco de 2018 foram submetidos a A3ES dois processos de Pedido Especial de

Renovacao da Acreditagdo de Ciclos de Estudos Nao-Alinhados (PERA) referentes ao Mestrado em
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RadiacOes aplicadas as Tecnologias da Saude e ao Mestrado em Gestao e Avaliacdo de Tecnologias
em Saude. A ESTeSL participou, também, no processo PERA referente ao Mestrado em Nutri¢do
Clinica, formacao realizada em associacdo com a Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa,
que tem a responsabilidade de submeter o processo.

Em outubro de 2018, foi submetido o Pedido de Acreditacdo Prévia de Novo Ciclo de Estudos de
Mestrado em Farmacia.

Nao foram conhecidos, até ao final do ano, os relatorios preliminares referentes a estes processos.

Face a reestruturacdo dos cursos e a abertura de novos cursos, a ESTeSL fez um esforco e um
investimento na reformulacdo e melhoria dos espacos dedicados ao ensino, mesmo estando numa
profunda contencdo da despesa.

Desenvolveu-se um trabalho que contou com a disponibilidade de docentes e ndo docentes para
tarefas adicionais e com base na reutilizagdo de equipamento e mobilidrio existente, recalocando-
os adequando-os,etc.

Neste contexto, pode-se registar-se a:

- Criacdo de um novo ginasio para a area de fisioterapia

- Criacdo de novo laboratério de microscopia;

- Criacdo de novo laboratério de investigacao;

- Remodelacdo dos laboratorios afetos as areas de imagem médica e radioterapia e de
ciéncias bimédicas laboratoriais;

- Transformacédo de quatro salas de aula em duas salas de aula grandes, para aulas tedricas e
tedrico-praticas dando resposta ao aumento do n.° de estudantes por turma e a
necessidade de salas com maior capacidade.

As intervengdes realizadas tiveram como objetivo dar resposta a necessidade de habilitar a ESTeSL
de meios técnicos para a submissdo de novas ofertas formativas e para otimizacdo das
infraestruturas de apoio aos cursos em funcionamento.

Recursos Humanos

Pessoal nao docente

Em 31 de Dezembro de 2018, a ESTeSL contava com 41 funcionarios ndo docentes em exercicio
efetivo nesta instituicdo, menos um em relagdo ao ano passado. Devido a escassez de recursos
humanos nao docentes, a distribuicdo dos funcionéarios pelos diferentes servigos, sofreu alguns
ajustes durante o ano de 2018, para dar resposta eficaz as necessidades de funcionamento da
ESTeSL (Tabela 18).
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Tabela 18 - Pessoal ndo docente/area de atividade

Dirigentes de
Diretor de | Chefe de nivel Técnico

Servicos Divisao Intermédio | Superior
grau 3

Coord. Assist. Assist.

Técnico | Operacional Subtotal

Area de atividades
Técnico

Gestéo 1

Secretariado 3

Gabinete de
Gestdo da 1
Qualidade

Presidéncia

Tabela 18 - Pessoal ndo docente/area de atividade (cont.)

Dirigentes de
Diretor de | Chefe de nivel Técnico

Servigos Divisao | Intermédio | Superior
grau 3

Coord. Assist. Assist.

Subtotal
Técnico | Operacional

Area de atividades
Técnico

Servigos
Académicos
(mobilidade 1 2 3 1
académica -

Erasmus 8

Gabinete de
Apoio ao
Estudante e
Diplomado

Divisdo de Gestao académica

Servicos
Financeiros

Servicos de
Recursos 1 1 8
Humanos

Gabinete de
Projetos I&D

Divisdo de Gestao de
Recursos Humanos e
Financeiros

Gabinete de
Comunicagdo

Gabinete de
Relagdo com 1
Comunidade

Comunicagéo e
Relacoes Externas

Biblioteca 1 2

Divisao de Informacao,

Servico de
Logistica,
Ambiente e
Seguranga
(laboratérios
reprografia)

Divisdo de Gestao de
e Equipamentos

Infraestruturas, Instalagdes

Total ESTeSL 1 1 5 7 1 18 8 41

No ano letivo 2018/2019, relativamente a qualificacdo académica do pessoal ndo docente, 21
destes era detentor do ensino secundéario o que corresponde a mais de metade do total do pessoal
ndo docente. Do pessoal ndo docente com ensino secundario, 16 sdo assistentes técnicos, 1 é
coordenador técnico e 2 sdo técnicos superiores. Dos 15 funcionarios ndo docentes detentores de
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curso superior, 3 possuem mestrado. Dos 11 licenciados, 2 sdo assistentes operacionais e 1 é

assistente técnico.

No ano letivo 2018, a formagao do pessoal ndo docente foi essencialmente realizada internamente,
pois nao havia orcamento para suportar formacdo externa suportada pela ESTeSL. Nesta
contingéncia, foi realizado o seguinte:
- Formacdo da equipa de apoio aos laboratérios em areas de intervencdo especifica e de
procedimentos de seguranca.
- Formacdo em Emergéncia e Primeiros socorros.
- Formacao na area das bibliotecas em saude, da informacdo em salde e da Ciéncia
Aberta/acesso aberto.
- Criacdo de condigOes para a autoformagdo, com dispensa ao servico.

Pessoal Docente

Em 31 de Dezembro de 2018, o pessoal docente contava com 126,35 ETL. Uma ligeira diminuigdo
de 0,7 ETI face ao ano de 2017. Os ETI correspondentes a categoria de professor adjunto
aumentaram, quer nos professores adjuntos de carreira, quer nos professores adjuntos convidados,
totalizando 83,55 ETI (Tabela 19). Este incremento esta diretamente relacionado com o aumento da

qualificacdo do corpo docente que se tem verificado ao longo dos ultimos anos.

Tabelal9 - ETI docente/ Categoria profissional

Assistente Professor Adjunto Professor Coordenador
. Professor Adjunto TI
CASSI.ZtegteTI 2 66,00 Professor Coordenador TI 17,00
CIeERE Professor Adjunto Convidado TI
Assistente 23,25 Professor Adjunto Convidado 17,55 Professor Coordenador 0,55
convidado TP Convidado
Subtotal 25,25 Subtotal 83,55 Subtotal 17,55
Total ETL 126,35

Com a conclusao dos cursos descontinuados, semestres adicionais e planos de transicdo, no ano
letivo 2017/2018, deu-se inicio a uma gestdo mais racional dos recursos humanos. Era expectavel
uma dimimuicdo de ETI face ao ano 2017, contudo a acreditagdo dos novos cursos de mestrado
contribuiu para que a diminuigdo de ETI ndo fosse tdo acentuada. (Fig. 20).
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127,1 126,35
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Fig. 20 — Evolugdo do nimero total de ETI

Qualificacao Docente

Em 2018, a ESTeSL passou a contar com um corpo docente mais qualificado, em relagdo a 2017
(Figura 21). Verificou-se um incremento de 4,2 % na percentagem de docentes com grau de doutor
(de 50,4% para 54,6%) e um incremento de 10,9 % na percentagem de docentes detentores do
titulo de especialista (de 31,1 % para 42 %).

H Doutores M Especialistas

54,610
49,00 50,400

41,950

2016 2017 2018

Fig. 21 - Qualificagdo do corpo docente

No ano 2018, o conjunto dos docentes com grau de doutor e titulo de especialista representam
76,39 % do total dos docentes (Figura 22). Verifica-se um acréscimo de 12,29 % da qualificacdo
global do corpo docente, em relagdo ao ano anterior.

76,39
64,1
48,1
L
2016 2017 2018

Fig. 22 — Evolugéo percentual da qualificagdo do corpo docente
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Equilibrio Orcamental

Do ponto de vista do Orcamento de Estado (OE), a ESTeSL como Unidade Organica do IPL, dispde
de uma verba de OE que decorre das verbas anualmente atribuidas ao IPL.

Contrariamente ao que se verificou nos Ultimos anos, nomeadamente, entre os anos de 2015 e
2017, em que a doacdo inicial foi no montante de 4.927.087€, no ano 2018 a distribuicdo do OE
inicial foi no montante de 4.451.754 €, correspondente a uma diminuigdo de 9,6 %.

Em sede de orcamento inicial, para o ano 2018, encontrava-se previsto o valor de 2.172.122 € de
Receitas Préprias.

O quadro de grande contencdo orcamental, em conjunto com o rigor na administracdo da despesa
e a capacidade de obtencao de receita promoveram uma diminui¢do da dependéncia das verbas
do OE para 59 %.

No ano de 2018, também ocorreu uma execucao extraordinaria de Receita e Despesa, referente ao
financiamento do Projeto do Lisboa 2020, com o montante maximo elegivel de 298.530,12¢€,

inicialmente com financiamento do IPL.

Receita

No ano 2018, foi dada continuidade a aplicacdo do Regulamento de Utilizacdo e Cedéncia de
Espagos Fisicos e Equipamentos do IPL. No entanto, o valor obtido no ano de 2018 sofreu um
decréscimo de 44,5 %, em relacdo a 2017 (Figura 23).

68.960 €

38.272 €

13917 €

2016 2017 2018

Fig. n® 23 - Valores cobrados por arrendamento e cedéncia de instalagdes

Em sede de andlise da Receita arrecadada, mantém-se o quadro de variacdo da sua proveniéncia.
Comparando a receita obtida em 2018 relativamente com 2017, verifica-se um decréscimo do
montante de OE em 11%, um montante constante das verbas das Receitas Proprias provenientes
da Fonte de Financiamento (FF) 513 e um acréscimo de Outras Receitas da ESTeSL em 28,8%,

conforme figura 24.
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350900,450 2346442

1042386

2017 2018

Fig. n® 24 - Evolucdo da Receita entre 2017 e 2018

Considerando como receitas proprias e outras receitas, todas as que advém da atividade da ESTeSL
e que ndo sdo originarias do OE, nomeadamente: receitas de projetos de ensino e investigacao,
Saldos e Receitas Proprias referentes a Propinas, Arrendamentos de Espacos Fisicos, Juros de Mora

e Taxas diversas, verifica-se (tabela 25,) que passdmos de um racio de Cobertura de Receitas Totais
de 36,6 % em 2017 para 41 % em 2018.

Tabela 25 — Receita 2016, 2017 e 2018

Receita Final - cobranca 2016 2017 2018 A % 2017/2018
Orgamento de Estado 5.556.124 € 5.463.873 € 4.861.754 € -11 %
Receitas Proprias 2.145.904 € 2.350.900 € 2.346.442 € -0.2 %
Outras Receitas 277.117 € 809.137 € 1.042.386 € 28,8 %
Cobertura de Receitas Totais 30,4% 36,6% 41,0%

No que respeita as Receitas Proprias (FF 513), importa referir que a maioria da receita é proveniente
das propinas dos estudantes.

No ano 2018, ocorreu uma diminuicdo em 1,9 % do total das Receitas Proprias. Para tal contribuiu a
variacao de valor arrecadado relativamente ao aluguer de espagos e equipamentos, resultado da
diminuicdo significativa, em relacdo a 2017, de valores em divida. Verifica-se igualmente a
diminuicdo de cobranca de juros de mora, de valores devidos em anos anteriores (Tabela 26).

Tabela 26 — Receitas proprias

Rubricas 2016 2017 2018 A % 2017/2018
Propinas 1° ciclo de estudos 1.799.468 € 1.852.784 € 1.829.251¢€ -1.3%
Propinas 2° ciclo de estudos 90.747 € 152.943 € 163.791 € 71%
Taxas diversas 157.531 € 175.630 € 197.096 € 122 %
Juros de mora 8.132 € 26.064 € 5.768 € -779 %
Aluguer de espacos e equipamentos 13917 € 68.960 € 38272 € -44,5 %
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Despesa

Relativamente a execucdo da Despesa, é de referir que o esforco significativo que se verificou no
ano 2018, nomeadamente, na revisdo dos contratos de prestacdo de servi¢os, na contencdo na
aquisicdo de consumiveis e reagentes, na reorganizacdo do mapa de pessoal da ESTeSL, em
especial de docentes, contribuiu para uma diminuicdo da despesa global em 7,1 % (Tabela 27).

Ainda, foram efetuadas intervencdes que pudessem contribuir para a diminuicdo da despesa. E
disso exemplo, a substituicio da bateria de condensadores do posto de transformagdo do
complexo, que permitiu reduzir substancialmente o custo em energias reativas.outra desta
tipologia poderiam ser implementadas, mas para tal é necessario um investimento inicial que ndo
foi possivel realizar no ano em questao.

Tabela 27 - Despesa 2016, 2017 e 2018

Despesa Final - execucao 2016 2017 2018 A % 2017/2018
Orcamento de Estado 6.542.919 6.463.873 5.860.113 -93 %
Receitas Proprias 1.236.469 1.365.776 1.198365 -123 %
Outras Receitas 222.746 795.408 953.588 199 %
Cobertura de Despesas Totais 18,2% 25,1% 26,9%

Ao analisar as verbas de despesas com pessoal, verifica-se que para o exercicio do ano de 2018, a
diminuicao de distribuicdo de servico docente efetuada no inicio do ano letivo 2017/2018, resultou
na diminuicdao em 3,7 % das despesas com pessoal, relativamente ao ano 2017. O aumento das
aquisicdes com bens, em 14,3 % decorreu da execugdo dos projetos de investigacdo em que a
ESTeSL se encontra envolvida (Tabela 28).

Tabela 25 - Despesa com pessoal e com bens e servigos

2016 2017 2018 A % 2017/2018
Despesas com pessoal 7.034.975 € 7.023.401 € 6.766.820 € -3,7%
Despesas com bens 72611 € 70.014 € 80.050 € 143 %
Despesas com servigos** 790.584 € 775.551 €** 785.132 € 12%

** Excluindo verbas pagas a ESEL sobre valores devidos de anos anteriores.
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CONSIDERACOES FINAIS

Desde 2017, a ESTeSL tem vindo a seguir uma politica direcionada para a recuperagdo do nimero
de estudantes e para atingir o equilibrio financeiro desejavel e necessario.

Para além do investimento nas estratégias de divulgacdo da oferta formativa, a ESTeSL tem
apostado fortemente no alargamento desta oferta, nomeadamente com a criacdo de novos ciclos
de estudos conferentes do grau de mestre, bem como com a criagdo de cursos de pds-graduagao e
cursos de curta duracdo, respondendo proactivamente as necessidades de aprendizagem ao longo
da vida dos profissionais de saude.

Em 2018, as vagas disponibilizadas para os cursos da ESTeSL no Concurso Nacional de Acesso ao
Ensino Superior foram preenchidas na totalidade. Uma vez mais, o nimero de estudantes que
escolhem em 1la opgdo os cursos da ESTeSL face ao nimero de vagas (indice de forca) foi elevado
para a maioria dos cursos. Estes dados refletem a qualidade do trabalho que a ESTeSL realiza na
formacao de profissionais competentes.

Relativamente aos cursos de mestrado a tendéncia é, também, de aumento do numero de
candidatos e numero de estudantes, confirmando a estratégia seguida pela da ESTeSL no que
respeita a criacdo de formacédo deste nivel.

O Centro de Investigacdo em Saude e Tecnologia apresentou um desenvolvimento significativo em
2018, aguardando-se com expectativa a sua avaliacao pela FCT.

No ambito da internacionalizacdo, estamos cientes de que muito ainda ha a fazer, nomeadamente
a criacdo de oferta formativa em lingua inglesa, alargando as oportunidades para que os

estudantes internacionais possam frequentar a ESTeSL.

No que se refere as atividades de extensdo a comunidade, a promocéo de estilos de vida saudaveis
e do bem-estar na comunidade permanece um dos objetivos fundamentais numa escola de saude.
Mais do que nlimeros, a preocupacdo nesta area prende-se com a qualidade e abrangéncia das

iniciativas realizadas, o que levou a um maior sucesso nos objetivos tracados para as mesmas.

Em termos financeiros foi dada continuidade a uma politica de diminuicdo racional de custos,
nunca perdendo de vista a qualidade do trabalho que realizamos e o cumprimento da nossa
missdo. O presente relatério apresenta o trabalho realizado e o esfor¢o desenvolvido pela ESTeSL
ao longo do ano de 2018. Enquanto UO do IPL é-lhe atribuido um suborcamento, proveniente do
OE, manifestamente insuficiente para suprir as suas necessidades. Comparativamente com outras
UO do IPL, e tendo como referencial o nUmero de estudantes de cad e os principios orientadores
para o financiamento das IES, a ESTeSL é claramente subfinanciada. Como ja referido em outros
relatorios, a atribuicdo do financiamento é efetuada de acordo com o "histérico de financiamento”,

sendo esta forma penalizante para a ESTeSL.
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ANEXO I — PROJETOS INVESTIGACAO FINANCIADOS EM QUE OS DOCENTES DA ESTESL ESTIVERAM ENVOLVIDOS EM 2018

WasteFRPD - Waste Workers' Exposure to Bioburden through Filtering Respiratory Protective Devices — Coordenador: Prof. Carla Viegas
(IDI&CA 2018)

BRISAIr - Bioburden and Radon in Indoor SPAs Air - Coordenador: Prof. Ana Monteiro (IDI&CA 2018)

Aqualnvest - Bioburden and mycotoxigenic burden from feed applied in aquaculture: Risk assessment and control — Coordenador: Prof.
Liliana Caetano (IDI&CA 2018)

OxByStand - Hydrogen peroxide as a key player in bystander effects caused by ionizing radiation — Coordenador: Prof. Helena Soares
(IDI&CA 2018)

SAVING (Sustainable and ActiVe ageING) - Sustainable and Active Ageing: Promoting active, healthy and socially integrated ageing —
Coordenador: Prof. Vitor Manteigas (IDI&CA 2018)

ATIFiTE - Atividade fisica e comprimento de teldmeros como biomarcadores de envelhecimento — estudo de coorte em estudantes do
ensino superior — Coordenador: Prof. Teresa Tomas (IDI&CA 2018)

Yeast&CF - Yeast as a model to assess drugs - the case of Cystic Fibrosis — Coordenador: Prof. Lisete Fernandes (IDI&CA 2018)

SCI-Telome -Smoking cessation intervention: influence on telomere length — Coordenador: Prof. Miguel Brito (IDI&CA 2018)

DeSaFio-Me - Desnutri¢do, sarcopénia, fragilidade e medicagdo em idosos — Coordenador: Prof. Marisa Cebola (IDI&CA 2018)

Exposure Assessment Approaches — From Environment to Human Health Abordagens De Avaliacdo Da Exposicdo — do Ambiente a Sadde
Humana - Coordenador: Prof. Carla Viegas (Lisboa2020_2018)

Diagndstico em Neurofisiologia — Coordenador: Prof. Joana Pires (Lisboa2020_2018)

Tecnologia de diagnostico por imagem: ultrassonografia cardiovascular — Coordenador: Prof. Virginia Fonseca (Lisboa2020_2018)

Motion Analysis Lab — MotLab — Coordenador: Prof. Teresa Tomas (Lisboa2020_2018)

Imagem e Terapia - Uma estratégia inteligente — Coordenador: Prf. Margarida Eiras (Lisboa2020_2018)

Ciéncias Biomédicas e Investigagao Clinico-Laboratorial - Coordenador: Prof. Edna Ribeiro (Lisboa2020_2018)

HBMA4EU - European Joint Programme on Human Biomonitoring and Research on effects of chemicals on human health — PI: Susana Viegas
(H2020)

ExPOSE: Establishing protocols to assess occupational exposure to microbiota in clinical settings — Coordenador: Prof. Carla Viegas (FCT
Politécnicos)

TourFly: Inovagdo e futuro: contributos para a oferta turistica na Area Metropolitana de Lisboa — PI: Prof. Davis Tavares (FCT Politécnicos)

SALTREDUCTION: Redugdo de sal na Restauragdo - Desenvolvimento de formulagdes redugdo e sal e elaboragdo de manual para a
restauracdo — PL Prof. Lino Mendes (FCT Politécnicos)

Sickle Cell Anemia and Fetal Hemoglobin. Genetic modifiers in an Angolan Children Cohort — Coordenador: Miguel Brito (FCT/AGA
KHAN_2018)
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ANEXO II - LISTA DE UNIDADES DE INVESTIGAGAO EXTERNAS RECONHECIDAS PELA FCT EM QUE OS DOCENTES E NAO DOCENTES DA ESTESL COLABORAM

SAMB - Instituto de Saude Ambiental

Requimte - Rede de Quimica e Tecnologia

Instituto de Medicina Molecular, Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

Redox Biology, Centro de Quimica e Bioquimica da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa

Centro de Estatistica e Aplicacdes da Universidade de Lisboa

Instituto Saude e Ambiente

Instituto de Saide Ambiental - Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

Redox Biology, Centro de Quimica e Bioquimica da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa

Centro de Investigacao Interdisciplinar em Sanidade Animal

Centro de Investigagdo em Psicologia, UL

Centro de Investigagado e Estudos de Sociologia (CIES - ISCTE/IUL)

Grupo de Investigagdo Desigualdades Sociais e Acgdo Publica - Equipa de Investigagdo Educacdo, Conhecimento e Cultura. CICS.NOVA - Centro
Interdisciplinar de Ciéncias Sociais

Centro de Investigagdo e Estudos em Salde Publica, Escola Nacional de Saude Publica (ENSP), Universidade Nova de Lisboa, Lisboa, Portugal.

LEAF - Linking Landscape, Environment, Agriculture and Food Research Centre, Instituto Superior de Agronomia, Universidade de Lisboa

RESEARCH INSTITUTE FOR MEDICINES (iMed.UL)

CERENA-Centro de Recursos Naturais e Ambiente do Instituto Superior Técnico

LE@D - Laboratério de Educacéo a Distancia e eLearning

CEDOC - CHRONIC DISEASES RESEARCH CENTER, Nova Medical School

Pharmacology and Translational Research Group - iMed

Laboratério de Farmacologia Clinica e Terapéutica (Faculdade de Medicina- Universidade de Lisboa)

CIPER - Centro Interdisciplinar para o Estudo da Performance Humana (FMH-UL)

Modelagéo e Optimizacdo de Sistemas Multifuncionais

Institute of Biophysics and Biomedical Engineering (IBEB)

Karolinska Institutet, como Affiliated Senior Research Specialist in Radiography

APPsyCI - Applied Psychology Research Center Capabilities & Inclusion. ISPA - Instituto Universitario
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ANEXO IV- PuBLICACOES DE DOCENTES E NAO DOCENTE EM 2018 (QUARTIS DAS REVISTAS)

QUARTIL REVISTAS
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ACS Central Science

ACS Medicinal Chemistry Letters

ACS Omega

BMC Public Health

British Journal of Ophthalmology

Cancer Letters

Cell Death and Differentiation

Chemistry: a european journal

Clinical and Experimental Gastroenterology
Clinical Nutrition

Disability and Rehabilitation

Environmental Research

Environmental Science and Pollution Research
Europace

European Journal of Pediatrics

1 European Journal of Public Health

Food Additives and Contaminants, Part A
Food Quality and Preference

Forensic Science International: Genetics
Frontiers in Medicine

International Journal for Quality in Health Care
International Journal of Environmental Research and Public Health
Journal of Assisted Reproduction and Genetics
Musculoskeletal Science and Practice
Mycotoxin Research

Neonatology

New Journal of Chemistry

Public Health Nutrition

Science Immunology

Scientific Reports

Toxins

41,3

Acta Médica Portuguesa

American Journal of Perinatology

Annals of Work Exposures and Health

Applied Physiology, Nutrition and Metabolism
Archives of Industrial Hygiene and Toxicology=Arhiv Za Higijenu Rada i Toksikologiju
Atmosphere

Breast Cancer

2 Current Pharmaceutical Design

European Journal of Gastroenterology and Hepatology
International Journal of Environmental Health Research
International Journal of Hypertension

Multidisciplinary Respiratory Medicine

Ophthalmic Research

Revista da Associacdo Médica Brasileira

Toxics

20

Archives of Environmental and Occupational Health
Arquivos de Gastroenterologia

Cardiovascular Journal of Africa

Ciéncia e Saude Coletiva

Clinical Nutrition ESPEN

Comput Methods Biomech Biomed Eng Imaging Vis
European Journal of Hospital Pharmacy

FEMS Microbiology Letters

International Journal of Dream Research

3 Journal of Public Health in Africa

Journal of Radiological Protection

Lecture Notes in Computational Vision and Biomechanics
Mycology

Pharmacology

Progress in Transplantation

Radiation Protection Dosimetry

Radiography

Reports of Practical Oncology and Radiotherapy
Revista Espafiola de Enfermedades Digestivas

24




ANALISE SOCIAL

FRONTIERS IN ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND APPLICATIONS
GE PORTUGUESE JOURNAL OF GASTROENTEROLOGY
IBERSID

JOURNAL OF MEDICAL IMAGING AND RADIATION SCIENCES
REVISTA BRASILEIRA DE MEDICINA DO TRABALHO

Arquivos CMD

British and Irish Orthoptic Journal

Indian Journal of Medical Research and Pharmaceutical Science
Maternal Health, Neonatology and Perinatology

Saude & Tecnologia

6,7
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ANEXO V - ATIVIDADES DESENVOLVIDOS NA COMUNIDADE EM 2018

Atividade

EuropaShield de Corfebol - Taca dos Clubes Vice camped&es Europeus

"Agdo de sensibilizacdo para a Prevencdo do Cancro da Mama” no dia 25
de Janeiro de 2018

“Acdo de sensibilizacdo para a Prevencdo do Cancro da Mama“ no dia 22
de Fevereiro de 2018

VI Edicdo Acdo em salde

Acdo de sensibilizacdo sobre o Cancro do colo do Utero no dia 16 de
Marco de 2018

Acdo de sensibilizacdo sobre o Cancro do colo do Utero no dia 19 de
Marco de 2018

Jornadas da Satde de Cascais

Workshop: Maleficios do consumo de substancias que melhoram o
desempenho no fitness no dia 10 de abril de 2018

Workshop: Maleficios do consumo de substancias que melhoram o
desempenho no fitness no dia 21 de abril de 2018

Envelhecer Ativamente - VII edicdo

Alcool e Jovens em Idade Escolar: Comportamentos e Conhecimentos
Associados ao Consumo

Fatores de risco no consumo do tabaco e patologias pré e neoplasicas

Infecgbes sexulamente transmissiveis: abordagem global e meios de
diagnostico

Promog&o da Satde em Meio Laboral

XVII Hospital da Bonecada de 21 a 29 de Abril de 2018

XVII Hospital da Bonecada de 5 de Maio de 2018

"Saber Envelhecer

"Acdo de sensibilizagdo sobre as Doencas Cardiovasculares e Enddcrinas
na Universidade”

"Saber Envelhecer

"Acdo de sensibilizacdo sobre a Terapéutica em Doencas Cardiovasculares
e Endocrina "

"Saber Envelhecer

"Acdo de sensibilizacdo sobre alimentacdo saudavel em Doencas
Cardiovasculares e Enddcrinas”

"Saber Envelhecer -
"Geragdes em Movimento"
Feira da Educacdo e da Satde de Belém 2018 de 11 a 12 de Maio de 2018

Comunidade mais Saudavel

Ja sei tudo sobre a Diabetes?

Organizagéo
Nucleo de Corfebol de Benfica em colaboracdo com a

Federacdo Portuguesa de Corfebol

Cémara Municipal de Loures em parceria com a ESTeSL

Cémara Municipal de Loures em parceria com a ESTeSL

Lions Club Lisboa Alvalade, Lions club Lisboa Master e Lions
Clube Lisboa Centro

Escola Secundaria Maria Amalia

Escola Secundaria Daniel Sampaio

Rotary Clube Cascais Estoril e Lions Clube Cascais Cidadela

Curso de Licenciatura em CBL e FM

Curso de Licenciatura em CBL e FM

Camara Municipal de Loures

Agrupamento de Escolas Alves Redol

Agrupamento de Escolas Alves Redol

Agrupamento de Escolas Alves Redol

Manvia

Faculdade de Ciéncias Médicas entre outras instituicbes em
parceria com a ESTeSL

Faculdade de Ciencias Médica entre outras instituicdes em
parceria com a ESTeSL

Camara Municipal de Loures

Camara Municipal de Loures

Camara Municipal de Loures

Camara Municipal de Loures

Junta de Freguesia de Belém
Lions Clube Lisboa Centro

Lions Clubs Internacional Distrito 115 Centro Sul e Escola
profissional Gustavo Eiffel
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Acéo de apoio a comunidade - Grupo Auchan

XVII Hospital da Bonecada - Mini Edi¢do da Terra dos sonhos

Iniciativa Dia S - ISCTE-IUL Saudavel
Acdo de promocéo da saude na corrida de agradecimento ao dador

Aprender a Envelhecer

XVII Hospital da Bonecada - Mini Edicdo de Natal

Auchan

Faculdade de Ciencias Médica entre outras instituicdes em
parceria com a ESTeSL

ISCTE-IUL
Grupo Desportivo de Transplantados de Portugal
Junta de Freguesia do Parque das Nagdes

Faculdade de Ciencias Médica entre outras instituicdes em
parceria com a ESTeSL
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ANEXO VI - EVENTOS (ENCONTROS, CONGRESSOS, CONFERENCIAS, JORNADAS, ETC...)

Dia da Escola 2017
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estes|-comemorou-o-dia-da-escola-2017

Hastear da Bandeira Eco-Escolas 2017
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/hastear-da-bandeira-eco-escolas-2017

Workshop "Coaching Aplicado ao Ensino e as Atividades de Tutoria"
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/workshop-coaching-aplicado-ao-ensino-e-as-atividades-de-
tutoria

X Seminario Tematico em Fisiologia Clinica
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/fisiologia-clinica-da-estesl-promove-x-seminario-tematico

Encontros com a Ciéncia na ESTeSL — Workshop “Pode existir empreendedorismo em meio
Académico?”
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/encontros-com-a-ciencia-na-estesl-promove-workshop-pode-
existir-empreendedorismo-em-meio-academico

FUTURALIA 2017
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/futuralia-2017

Sessdes Pedagdgicas 2017
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/workshop-estrategias-pedagogicas-na-adocao-de-e-learning-
na-estes|

Reunido Internacional da Rede Académica das Ciéncias da Salde da CPLP - rRACS, 2017
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-acolheu-debate-internacional-sobre-ensino-e-
investigacao-das-ciencias-da-saude-na-cplp

Ciclo de Cinema Europeu - 5 Filmes, 5 Temas, 5 Escolas: ESTeSL exibe Miele
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estes|-debate-morte-assistida-e-eutanasia-numa-sessao-de-
cinema-com-o-filme-miele

Dia Aberto aos Servigos de Psicologia e Orientagdo (SPO)
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/dia-aberto-aos-servicos-de-psicologia-e-orientacao-spo-na-
estesl

11T Jornadas de Ortoprotesia da ESTeSL
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/iii-jornadas-de-ortoprotesia-da-estesl

Workshop "Quanto mais me conheco, mais me sinto capaz!"
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/workshop-quanto-mais-me-conheco-mais-me-sinto-capaz

Porta Aberta para as Ciéncias e Tecnologias da Saude 2017
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/porta-aberta-para-as-ciencias-e-tecnologias-da-saude-200-
alunos-do-ensino-secundario-visitam-estes|

3.2 Conferéncia - Falando sobre Satide Ocupacional "Saude no Trabalho em Todas as Idades”
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/atividade-profissional-mais-prolongada-debatida-na-3a-
conferencia-falando-sobre-saude-ocupacional

Acéao de divulgagao e de recrutamento de licenciados em Fisiologia Clinica
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/sessao-de-esclarecimento-e-recrutamento-de-licenciados-em-
fisiologia-clinica-na-estesl|

Secretariado na Saude: Novas Competéncias | Novos Desafios
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/profissionais-de-secretariado-clinico-debatem-novas-
competencias-novos-desafios-na-estes|

Conferéncia "Saude, Turismo e Bem-Estar"
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estes|-promove-debate-sobre-saude-turismo-e-bem-estar

Dia Mundial da Ortéptica 2017
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/comemoracoes-do-dia-mundial-da-ortoptica-2017-na-estesl
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Verdo com as Ciéncias e Tecnologias da Saude 2017

https://www.estesl.ipl.pt/noticias/participantes-do-verao-com-as-ciencias-e-tecnologias-da-

saude-2017-satisfeitos-com-a-experiencia

Dia Mundial da Fisioterapia 2017
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/dia-mundial-da-fisioterapia-2017

Sessao de Integracdo ao Estudante do 1° Ano dos Cursos de Licenciatura - Ano Letivo 2017/2018
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/sessao-de-integracao-ao-estudante-do-1lo-ano-dos-cursos-de-

licenciatura-ano-letivo-2017-2018

Sessao Solene de Abertura do Ano Letivo 2017/2018
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/sessao-solene-de-abertura-do-ano-letivo-2017-2018-0

Corrida Sempre Mulher Parque das Nagdes

https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-participa-ativamente-na-corrida-sempre-mulher-parque-

das-nacoes

Research Day I - "Ja tens tema para o teu trabalho de investigacdo?"
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/research-day-i-ja-tens-tema-para-o-teu-trabalho-de-
investigacao

Global Action Days 2017 | “Habitos Tabagicos: saide e ambiente requerem uma agédo urgente!”
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-na-rua-em-acao-de-sensibilizacao-contra-o-tabagismo (

I Congresso de Ciéncias Sociais € Humanas em Saltde

https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-acolheu-o-i-congresso-de-ciencias-sociais-e-humanas-

em-saude

Aula Aberta - Dia Nacional da Cultura Cientifica

https://www.estesl.ipl.pt/agenda/aula-aberta-dia-nacional-da-cultura-cientifica

CONFERENCIA: O que torna uma Investigacio Clinica, Etica?
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/conselho-de-etica-da-estesl-promoveu-debate-sobre-
principios-eticos-e-deontologicos-na-investigacao

"Academia Politécnico Lx"
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-recebe-participantes-da-academia-politecnico-Ix

Visitas a ESTeSL

Visita de estudantes do Agrupamento Escolas Parede

Visita de estudante de uma Escola do Algarve

Visita de Estudante para a Area de Fisiologia clinica

Visita de Estudante para a Area de Dietética e Nutrigdo
Visitas da ESTeSL a escolas

Agrupamento de Escolas Eca de Queiroz

Envio de FLYERS

Escola Basica e Secundaria de Santa Maria (Porto)

Escola Tecnoldgica Artistica e Profissional de Pombal

Agrupamento de Escolas Poeta Joaquim Serra de Montijo
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ANEXO VII - CURSOS E EVENTOS ORGANIZADOS PELA ESTESL

ESTeSL hasteou 72 Bandeira Eco-Escolas no dia do seu 37° aniversario
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estes|-hasteou-7a-bandeira-eco-escolas-no-dia-do-seu-370-aniversario

Workshop: Feedback e Mentoring
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/workshop-feedback-e-mentoring

Encontro "Humanizacio da Saude e Tecnologias: E possivel?”
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/encontro-humanizacao-da-saude-e-tecnologias-e-possivel

Dia Aberto aos Servigos de Psicologia e Orientacdo (SPO)
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/dia-aberto-aos-servicos-de-psicologia-e-orientacao-spo-2018

Workshop: Na noite sem 'stresses’
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/workshop-na-noite-sem-stresses

VI Tej&Tunas - "20 anos, 20 historias" - Festival de Tunas Femininas
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/vi-tejtunas-20-anos-20-historias-festival-de-tunas-femininas

XI Seminario Tematico em Fisiologia Clinica
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/xi-seminario-tematico-em-fisiologia-clinica

I Sdo Gregodrio — Festival de Tunas Masculinas
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/ii-sao-gregorio-festival-de-tunas-masculinas

Workshop "Estratégias para maXimizar o teu rendimento académico"
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/workshop-estrategias-para-maximizar-o-teu-rendimento-academico-1

Prémio Melhor Comunicagao Oral nas XIII Jornadas APDIS
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/premio-melhor-comunicacao-oral-nas-xiii-jornadas-apdis

Futuralia 2018: ESTeSL aposta em dois espacos com muitas atividades e animacao
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/futuralia-2018-estesl-aposta-em-dois-espacos-com-muitas-atividades-
e-animacao

1° Encontro Pedagdgico ESTeSL
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/lo-encontro-pedagogico-estes|

ESTeSL comemora 37° aniversario durante uma semana
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-comemora-370-aniversario-durante-uma-semana

Como esta a sua saude? Quer saber mais?
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/como-esta-a-sua-saude-quer-saber-mais

Debate: Os Principios de Integridade na Investigacdo
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/debate-os-principios-de-integridade-na-investigacao

Sessao AEESTeSL: Passado, Presente e Futuro
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/sessao-aeestes|-passado-presente-e-futuro

Encontros com a Ciéncia na ESTeSL
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/encontros-com-a-ciencia-na-estes|

Hora do Planeta 2018
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/hora-do-planeta-2018

Sessdo de Apresentagdo "Aspetos éticos da genotipagem em humanos! Quando testar, como testar em
quem testar?
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/sessao-de-apresentacao-aspetos-eticos-da-genotipagem-em-humanos-
quando-testar-como-testar-em-quem-testar

ESTeSL promove Workshop "Stresse a mais! Como evitar"
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-promove-workshop-stresse-a-mais-como-evitar

“Segredo e Confidencialidade em Salide” em debate na ESTeSL
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/segredo-e-confidencialidade-em-saude-em-debate-na-estes|

72 Semana Internacional 2018 STT & STA ERASMUS+ do IPL
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/7a-semana-internacional-2018-stt-sta-erasmus-do-ipl

Porta Aberta para as Ciéncias e Tecnologias da Satde 2018
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/porta-aberta-para-as-ciencias-e-tecnologias-da-saude-2018

Corrida Sempre Mulher conta com o apoio da ESTeSL
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/corrida-sempre-mulher-conta-com-o-apoio-da-estes|

12-01-2018
17-01-2018
24-02-2018
27-02-2018
28-02-2018
02-03-2018 -
17-03-2018

09-03-2018

08-03-2018

14,15 e 16/03/2018

14 a 18 de margo de
2018

19-03-2018
20-03-2018
20-03-2018
21-03-2018
22-03-2018
23-03-2008

24-03-2018
05-04-2018

11-04-2018
12-04-2018
19-04-2018
17 a 20 de abril de 2018

15 de abril de 2018
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SessBes de Exercicio em Fisioterapia
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/sessoes-de-exercicio-em-fisioterapia

ESTeSL e a Promogéo da Saude em Cascais
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-e-a-promocao-da-saude-em-cascais

Research Day II — Brainstorm with us!
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/research-day-ii-brainstorm-with-us

1° Workshop em Biomonitorizagdo Humana em Portugal (1° HBM-PT)
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/lo-workshop-em-biomonitorizacao-humana-em-portugal-1lo-hbm-pt

Docentes e estudantes da ESTeSL promovem salide em Belém
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/docentes-e-estudantes-da-estes|-promovem-saude-em-belem

ESTeSL promove Aula Aberta sobre Riscos Ocupacionais
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estes|-promove-aula-aberta-sobre-riscos-ocupacionais

Implicagdes do Regulamento Geral de Protecdo de Dados debatidas na ESTeSL
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/implicacoes-do-regulamento-geral-de-protecao-de-dados-debatidas-
na-estesl

ESTeSL promove “Mediacéo Intercultural em Satde”
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estes|-promove-mediacao-intercultural-em-saude

Sessdo de Esclarecimento para recrutamento de Licenciados em Ciéncias Biomédicas Laboratoriais
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/sessao-de-esclarecimento-para-recrutamento-de-licenciados-em-
ciencias-biomedicas-laboratoriais

ESTeSL e o Dia Internacional da Biodiversidade
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-e-o-dia-internacional-da-biodiversidade

IV Jornadas de Ortoprotesia da ESTeSL
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/iv-jornadas-de-ortoprotesia-da-estes|

Dia Mundial da Ortéptica 2018
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/dia-mundial-da-ortoptica-2018

ESTeSL organiza sessdo de esclarecimentos sobre os Mestrados para 2018/2019
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-organiza-sessao-de-esclarecimentos-sobre-os-mestrados-para-
2018-2019

Workshop: Elaboragao de Curriculum Vitae e Preparacdo de Entrevistas de Emprego — 62 Edigdo
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/workshop-elaboracao-de-curriculum-vitae-e-preparacao-de-entrevistas-
de-emprego-6a-edicao

Cerimonia de Béncao das Pastas e Queima das Fitas 2018
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/cerimonia-de-bencao-das-pastas-e-queima-das-fitas-2018

Terminou mais uma edigdo do “Verdo com as Ciéncias e Tecnologias da Saude”
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/terminou-mais-uma-edicao-do-verao-com-as-ciencias-e-tecnologias-
da-saude

ESTeSL inicia Ano Letivo 2018/2019 com Sessédo de Integragdo para os Novos Estudantes
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-inicia-ano-letivo-2018-2019-com-sessao-de-integracao-para-os-
novos-estudantes

IntegrARTE | Novos estudantes dinamizam pega de teatro por curso de licenciatura
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/integrarte-novos-estudantes-dinamizam-peca-de-teatro-por-curso-de-
licenciatura

I Jornadas de Intervengdo Multidisciplinar na Obesidade
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/ii-jornadas-de-intervencao-multidisciplinar-na-obesidade
Profissionais de salide debatem obesidade na ESTeSL
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/profissionais-de-saude-debatem-obesidade-na-estes|

ESTeSL na Corrida Sempre Mulher no Parque das NagSes
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-na-corrida-sempre-mulher-no-parque-das-nacoes

Corrida & Caminhada Solidaria de Agradecimento ao Dador conta com o apoio da ESTeSL

https://www.estesl.ipl.pt/noticias/corrida-caminhada-solidaria-de-agradecimento-ao-dador-conta-com-o-

apoio-da-estesl|

Voluntarios da ESTeSL a promover Satde no ISCTE
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/voluntarios-da-estesl-a-promover-saude-no-iscte

ESTeSL ajuda populagdo sénior do Parque das Nacdes a “Aprender a Envelhecer”
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-ajuda-populacao-senior-do-parque-das-nacoes-a-aprender-a-

24 de abril a 8 de maio
de 2018

24 e 25 de margo de
2018

09-05-2018

11-05-2018

11 e 12 de maio de 2018

14-05-2018

16-05-2018

18-05-2018

18-05-2018

22 de maio de 2018

02-06-2018

04-06-2018

20-06-2018

04-07-2018

07-07-2018

13 de julho de 2018

17-09-2018

19-09-2018

10 e 11-10-2018

28 de outubro de 2018

25-11-2018

29-11-2018

29-11-2018
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envelhecer

I Seminario de Investigacdo Aplicada em Farmacia
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/i-seminario-de-investigacao-aplicada-em-farmacia

Dia Mundial do Nao Fumador na ESTeSL
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/dia-mundial-do-nao-fumador-na-estesl

Revista Saude & Tecnologia comemora 10 anos de existéncia
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/revista-saude-tecnologia-comemora-10-anos-de-existencia

Hoje é o dia... MUNDIAL DA DIABETES
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/hoje-e-o-dia-mundial-da-diabetes

Hastear da Bandeira Eco-Escolas 2017/2018
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/hastear-da-bandeira-eco-escola-2017-2018

Mobilidade ERASMUS + (Sessdo de esclarecimento)
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/mobilidade-erasmus

ESTeSL marca presenca na 42 reunido da RETS no Brasil
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-marca-presenca-na-4a-reuniao-da-rets-no-brasil

NUmero #19 da Revista Saude & Tecnologia
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/numero-19-da-revista-saude-tecnologia

Estudante da ESTeSL na European Week of Regions and Cities
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estudante-da-estesl-na-european-week-of-regions-and-cities

ESTeSL participa na 9th International Conference on the Science of Exposure Assessment
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-participa-na-9th-international-conference-on-the-science-of-
exposure-assessment

Participacdo da ESTeSL no Projeto Europeu HBM4EU referida em Newsletter da iniciativa
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/participacao-da-estesl-no-projeto-europeu-hbmdeu-referida-em-
newsletter-da-iniciativa

Docentes da ESTeSL no Seminério "Locais de trabalho saudaveis: Gerir as Substancias Perigosas”

https://www.estesl.ipl.pt/noticias/docentes-da-estesl-no-seminario-locais-de-trabalho-saudaveis-gerir-as-

substancias-perigosas

ESTeSL participa no IIl Congresso Luséfono de Seguranga, Saide Ocupacional e Ambiental
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-participa-no-iii-congresso-lusofono-de-seguranca-saude-
ocupacional-e-ambiental

Preocupagdo ambiental da ESTeSL de novo em destaque
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/preocupacao-ambiental-da-estesl-de-novo-em-destaque

Projetos de investigagdo da ESTeSL aprovados pelo IDI&CA 2018
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/projetos-de-investigacao-da-estesl-aprovados-pelo-idica-2018

Docentes da ESTeSL no 40th Mycotoxin Workshop
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/docentes-da-estesl-no-40th-mycotoxin-workshop

NUmero #18 da Revista Saude & Tecnologia
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/numero-18-da-revista-saude-tecnologia

Préticas ambientais da ESTeSL em destaque no Canal S+
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/praticas-ambientais-da-estesl-em-destaque-no-canal-s

Estudantes da Licenciatura em Satide Ambiental ensinam Ciéncia no Colégio Verde Agua
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estudantes-da-licenciatura-em-saude-ambiental-ensinam-ciencia-no-
colegio-verde-agua

Estudantes da ESTeSL recolhem roupas e brinquedos para a Creche Popular de Moscavide
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estudantes-da-estesl-recolhem-roupas-e-brinquedos-para-a-creche-
popular-de-moscavide

Docente da ESTeSL premiado no 32.° aniversério do Politécnico de Lisboa
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/docente-da-estesl-premiado-no-32o-aniversario-do-politecnico-de-
lisboa

Acdes de promogado da satide no Agrupamento de Escolas Alves Redol

https://www.estesl.ipl.pt/noticias/acoes-de-promocao-da-saude-no-agrupamento-de-escolas-alves-redol

ESTeSL na apresentagdo de estudo sobre o Ingresso dos Jovens no Ensino Superior
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estes|-na-apresentacao-de-estudo-sobre-o-ingresso-dos-jovens-no-
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19-11-2018
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de 2018
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8,9 e 10 de outubro
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25-09-2018

12 de setembro de 2018
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10 de julho de 2018

11, 12 e 13 de junho de
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22-06-2018
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3 de maio de 2018
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ensino-superior

Docentes da ESTeSL no European Committee for Standardization (CEN)
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/docentes-da-estesl-no-european-committee-for-standardization-cen

OPTIMAX 2018 - University College Dublin (UCD)
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/optimax-2018-university-college-dublin-ucd

Grupo de Investigacdo em Ambiente e Salde (GIAS) premiado na Conferéncia AAA 2018
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/grupo-de-investigacao-em-ambiente-e-saude-gias-premiado-na-
conferencia-aaa-2018

ESTeSL distinguida com Diploma de Qualidade pela Comissdo Nacional Eco-Escolas
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-distinguida-com-diploma-de-qualidade-pela-comissao-nacional-
eco-escolas

ESTeSL participa no I Encontro Cientifico IPL-ESHTE
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-participa-no-i-encontro-cientifico-ipl-eshte

Visita a ESTeSL de alunos da Escola Secundaria de Serpa
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/visita-a-estesl-de-alunos-da-escola-secundaria-de-serpa

Parceiros de instituicdes de ensino superior internacionais de visita a ESTeSL
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/parceiros-de-instituicoes-de-ensino-superior-internacionais-de-visita-a-
estes|

ESTeSL acolhe visita de grupo de empresarios do concelho de Loures
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-acolhe-visita-de-grupo-de-empresarios-do-concelho-de-loures

ESTeSL recebe delegagdo de Educacao da cidade chinesa de Tianjin
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-recebe-delegacao-de-educacao-da-cidade-chinesa-de-tianjin

Workshop "Aplicagdes Moéveis para o Ensino”
(Divulgagao interna por email)

Semana da Saude da AE
(Divulgacao interna por email)

Sessdo Comemorativa do 24° Aniversario do Conselho Cientifico
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/sessao-comemorativa-do-conselho-tecnico-cientifico

Hoje é o dia.. MUNDIAL DA DIABETES
https://www.estesl.ipl.pt/agenda/hoje-e-o-dia-mundial-da-
diabetes?fbclid=IwAROgO_ES2MaHB93eDv3vDIbzuZQOr8teWTTiVCsz1KszTv4SfPIgNAd9Isc

ESTeSL e o Dia Internacional da Biodiversidade
https://www.estesl.ipl.pt/noticias/estesl-e-o-dia-internacional-da-
biodiversidade?fbclid=IwAROy4r8MDz8IDCtuS5hPUYto7XcfUUzLdfGgIDMF4r2Lkec39QI4uQ64TB74

16-02-2018

22 de julho e 11 de
agosto de 2018.
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2018

26 de janeiro

25 de janeiro de 2018

3 de maio de 2018

16 e 20 de abril de 2018

15 de fevereiro de 2018
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7 de dezembro de 2018

9 a 12 de abril de 2018

18 de abril de 2018
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ANEXO VIII - CONTRATOS DE CEDENCIA E ALUGUER DOS ESPAGOS FISICOS DA ESTESL

Entidace {rcamenip Patooly c:er:ar:aje Contrapartidas CE“?G WA | Gsbfind
Beordo snentaneto Finis | 2% | [omNY)
Eopagn  Booio Audiowisual Limpaza sepwranca
ACSS [ prava pilato dos lizenciados em Medidna) 1M [0 1€ |13 Cedénda gratuita 219 E [DE
AHlumniESteSL WAL 0N TLNE [10E Cedénda IRNE 39566 [2I156€
APFISID 0NE |INE 1€ [2NE (edénda dausula Edocontrto |BLNE |43 [T503E
Assaciagin Bandeira Anl da furopa 1€ [0 190€ |10 Cedénda gratuita 1ME NE DE
Assadiagin de Estudantes da [STeSL 1ME [0 1€ 1B Cedénda gratuita IME NE PDE
Assnciagin Partuguesa de Apaio & Mulhercam Cancro da Mama 1ME [0 1€ 1R Cedénda gratuita | clausula ¥ docontrto (3096 (L€ [10E
Assaciagin Partuguesa de Docurnentacda e Informagin de Sadde [APDIS |AOJA0E  [SL06€ DETENNE  |Aordo PIS6E [QMNE (L1266
fssndiagin Partuguesa de Fsinterapeutas nNE - [NE INE [INE Cedénds HNE HRE [HRE
fssndiagin Partuguesa de Fsinterapeutas WML |1 0 [ Arendamento WL |B440E 344404
Assnriagin Partuguesa de Fisinterapeutas NAE |10 330 [0 Arendamento 84 |1840€  |9840E
Assnsiagia Partuguesa de Fisinterapeutas 0L | 190€ |10 Cedénda HNE [HRE |MBIE
Assnziagin Partusuesa de Infegdn Hospitalar BINE |5 ML ML [ME Cedénda WMMBE |5 BB
Assnciagin Partuguesa para a Desenvahimenta Hospitalar BIJE (194688 130904 [130€ Cedénda LIMGRE (267,884 |148156¢€
Oizane BNENE (edénda B76NE 33.7.0€
Golegia Oriente 155030€ |1552€ AL [10E Arendamento 106L52€ 4156 [LABIRTE
[5Tes La Tuna Feminina 1ME [ A€ |13 Cedénda gratuita INE NE NE
[5Tes La Tuna Feminina 1ME [ A€ |13 Cedénda gratuita INE NE NE
Habecedaria, Pojeto & Gestia Imabiliada, Lda BIRE (1€ HEHES ALY Arendamento ME [414€ LdE
Infantarin Turminha dos Pimpalhas 16295€  [20€ INE [IRE Arendamento 1295€ 37488 (200441
Jnin da Produgia Lda 1350:0€ M0€ JEERAEANRALS Arendamento 158390 6306 (1332¢
lunta de Fresuesia do Pamue das Nagfies 1300 M8 190€ |10 Cedénda WMBE|SE5E ML
lusapales BAE |00 J00E [DRE Arendamento BLNE  [1380€  [3R0E
oferta de 2inserihes
no valor de

HUCLIRAD - Nidea de Desenvakime nta das Temicas de Radialagia NAOE [10€ 1M [INE Cedéndia FBEASEITE NNE (WME (1BE
Oficing Did3stica BINE [100€ 1€ [INE Arendamento 1R0E 368€  (19680€
Oficing Did3stica M [100€ 1€ [INE Arendamento 150 |2645¢ (141454
Oficina Did3ttica BINE [100€ 1€ [INE Arendamento 1R0E [3680€  (19680€
Uficing Didttiza BINE |100€ 1€ [INE Arendamento 10ME 36306 (ML
Uficing Didattiza BINE 1004 1€ [INE Arendamento 10ME 36306 (ME
Uficing Didattiza BINE 1004 1€ [INE Arendamento 10ME 36306 (ME
Uficing Didactiza BINE 1004 1€ [INE Arendamento 1600E |3680€  (L9RME
Oficing Didactiza BINE |100€ 1€ [INE Arendamento 1600E |3689€  (L9RB€
Oficing Didactiza BINE |100€ 1€ [INE Arendamento 1600E |3689€  (L9RB€
Rede de Servicas de Apaia Psicalagico no Ensing Superiar WA 1€ HEHES AL Cedénda BUGIE (16036 [ASTLE
Snriedade Partuguesa d Estétiza Dentéria LNMNE (H535E 1200£ [10€ Arendamento HTBE SHAE BOTLEE
Sadiedade Partuguesa dz Neurnpediatria SHIE |3 L [3E Cedénda 512 |159.88€ [ASSM€
Spiritu 1M [100€ 1€ [INE Arendamento 10NE (1530 (13530
Assnriagdn Portuzuesa e Nutgén Enterica e Parenteriza BINE |0 19€ 1€ Cedénda clausula ¥ docontreto |26330€  |5980€  [319M0€
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