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» EDITORIAL «

Bem vindos ao Pedagogic News

de Novembrol!

Através dos programas de coope-
racdo com a Comunidade dos
Paises da Lingua Portuguesa,
a ESTeSL tem promovido o inter-
cdmbio entre os sistemas de
ensino e de satde. Conversémos
com docentes timorenses do Ins-
tituto de Ciéncias da Sadde
de Timor-Leste (ICS) em formacéo
na ESTeSL na perspectiva de aqui-
latar da importéncia da sua estada
na nossa escola em geral e em
termos pedagdgicos em particular.
Registamos também o relato da
“outra face da moeda”, ou seja,
da experiéncia de uma docente
da ESTeSL no ICS de Timor-Leste.

Uma especial chamada de
atengdo para o documento
“Orientagdes para a redacgéo
de trabalhos da ESTeSL” recente-
mente publicado e que visa facilitar
tornar mais uniforme a realizacdo
de trabalhos a nivel da escola.
Uma ferramenta que se espera
venha a ser de grande utilidade.

Para usar e abusar!

Continuamos receptivos a sugestdes,
reclamacdes, ideias e conselhos...

Boa leitura. Saudacdes pedagégicas!

ANANANANAN

PEDAGOGIC NEWS

ESCOLA
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TESTEMUNHO DE DOCENTES DO INSTITUTO DE CIENCIAS
DA SAUDE DE TIMOR-LESTE EM FEIRMAI;AEI NA ESTESL.
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Desde dia 1 de Outubro encontram-se na ESTeSL trés docentes, Rini Widyastuti, Raimundo Guterres
e André Soares, a realizar um plano de aperfeicoamento profissional em diversas dreas. Fica aqui
o relato de dois deles.

fonte: http://www.dholmes.com

A minha experiéncia na ESTeSL foi muito importante. Obtive muita informacdo sobre a estrutura da Escola,
funcionamento do CDI, curriculo do curso de Farmdcia, gestdo laboratorial e realizei muitas outras
actividades, como estdgio, semindrios e visitas & indUstria farmacéutica. Todas as pessoas que estiveram
envolvidas no meu plano de aperfeicoamento profissional foram muito simpdticas. A forma sistemética
de transmisséo de informacées e de conhecimentos foi muito Util. NGdo aprofundei apenas conceitos
tedricos, mas também tive a oportunidade de ver como é feita a organizagdo dos laboratérios, como séo
preparados e armazenados os materiais necessdrios nas aulas prdticas e como estas decorrem.

As condicées na ESTeSL, sGo muito diferentes das que existem no Instituto de Ciéncias da Sadde de Timor-
Leste (ICS), mas de uma forma geral toda a informagdo aqui recolhida vai servir de base para o meu
trabalho no futuro. Esta formacéo possibilitou o aumento das minhas capacidades e desempenho como
professora. A dedicacéo, o desempenho e o trabalho dos professores da ESTeSL é um bom exemplo para
mim. Espero que a cooperag@o entre a ESTeSL e o ICS seja mantida no futuro.

Prof.2 Rini Widyastuti

Foi muito importante para mim esta visita & ESTeSL. Fiquei a conhecer novas formas de gestdo logistica
e de administracdo, muito diferentes das existentes em Timor-Leste. Para além da logistica, foi também
muito importante a minha experiéncia na gestéo laboratorial. Todas as informagées e conhecimentos que
adquiri em relacdo & logistica, gestdo de stocks e elaboracéo de regulamentos de funcionamento, véo
ser por mim aplicados no instituto em Timor-Leste. Vou para Timor-Leste com uma mente mais aberta,
mais flexivel e com maior capacidade de adaptacdo e de implementagdo de mudancas.

Prof. Raimundo Guterres »



Experiéncia de uma docente da ESTeSL no Instituto de Ciéncias da Saude de Timor-Leste

A Cooperacéo da ESTeSL com Timor-Leste iniciou-se em Margo de 2006, no &mbito de um Projecto
estabelecido pela Fundacéo Calouste Gulbenkian e o Instituto de Apoio ao Desenvolvimento (IPAD),
que envolve também a Escola Superior de Sadde da Cruz Vermelha Portuguesa.

A minha participagdo no Projecto de Reforco Institucional do Instituto de Ciéncias da Sadde de Timor-
Leste (ICS) iniciou-se no final do ano de 2007. Surgiu aquando do convite por parte do Conselho
Directivo da ESTeSL e do Prof. Lino Mendes, que na altura coordenava a Comisséo de Coordenacéo
para os Programas com a Comunidade de Paises de Lingua Portuguesa, em integrar a equipa, constituida
por mim e pelo Prof. JoGo Pedro, que em Timor-leste iria dar apoio e formacéo Cientifica e Pedagégica
ao corpo docente do ICS.

O Curso Avangado de Formacgdo Cientifica-Pedagégica, foi realizado em Janeiro e Fevereiro de 2008,
e teve como objectivo facilitar o desenvolvimento profissional dos docentes e profissionais de saide
do ICS proporcionando a aquisicdo e o desenvolvimento de competéncias educacionais e de investigacdo.

Fazer formag@o em Timor-Leste exige “elasticidade”. Tudo pode mudar de um dia para o outro, ou até
do periodo da manhé para o da tarde. As condicées de trabalho séo dificeis e muito diferentes das
nossas na ESTeSL. A formacéo preparada em Portugal foi alterada em 90%, pois as condi¢ées locais,
néo permitem o planeamento a que estamos habituados. Temos que ter sempre um plano A e um plano
B, e o motivo pode ser simples...nGo hd electricidade.

O:s docentes e os estudantes do ICS s@o pessoas fora de série, trabalham em condicées dificeis e alguns
deles vivem ainda em campos de refugiados, no entanto, durante todo o tempo que estive no ICS
as aulas decorriam com a normalidade habitual de uma escola.

A instabilidade social é ainda muito grande (estive em Timor-Leste durante os atentados ao Presidente
da Republica Ramos Horta e ao 12 Ministro Xanana Gusméo a 11 de Fevereiro), no entanto foi para mim
uma experiéncia muito enriquecedora, quer a nivel pessoal quer profissional. Aconselho vivamente esta
experiéncia, é acima de tudo uma experiéncia de vida, que todos os docentes e estudantes deveriam ter.

Prof.2 Virginia Fonseca @

A [
@2Y ACONTECEU NA ESTESL @2y AcoNTECEU NO PEDAGAGICO

Foram recentemente publicados os resultados Esté disponivel em http://www.estesl.ipl.pt um

do processo de seleccéo dos estudantes can-
didatos & mobilidade ERASMUS 2008/2009.
Informagdo completa em http://www.estesl.ipl.pt.

Teve lugar no dia 3 de Novembro na ESTeSL,
o Semindrio Nacional de Valorizagdo dos
Resultados do Projecto “Approche par des
Compétences Européennes”, tendo contado
com a presenca de representantes dos Parceiros
Internacionais, que em conjunto com a ESTeSL
integram o Projecto. Este Semindrio visou
a apresentacdo dos resultados e da capacidade
de adaptacédo e de transferéncia do dispositivo
de formacgédo desenvolvido e entretanto experi-
mentado. (]

documento que sistematiza as Orientagdes para
a redacgdo de trabalhos da ESTeSL. Este
documento foi concebido pela ESTeSL através do
Conselho Pedagégico (CP) com o apoio de um
grupo de trabalho que sistematizou todas
as reflexdes que foram chegando ao CP.

Boa leitural Bons trabalhos! @
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» A NADO PERDER

11l Congresso Cientifico Anual
do Nucleo de Estudantes
de Farmdcia da Universidade
de Coimbra (NEF/AAC)

Data: 2 e 3 de Dezembro
Local: Auditério da Reitoria
da Universidade de Coimbra
Organizagdo: Nucleo
de Estudantes de Farmdcia
da Universidade de Coimbra

XXIV Congresso de Pneumologia

Data: 5 a 7 de Dezembro
Local: Porto
Organizagéo: Sociedade
Portuguesa de Pneumologia

512 Congresso Portugués
de Oftalmologia

Data: 4 a 6 de Dezembro
Local: Hotel Porto Palécio - Porto
Organizagéo: Sociedade
Portuguesa de Oftalmologia

XXXIV Jornadas Portuguesas
de Genética

Data: 5 e 6 de Dezembro
Local: Faculdade de Medicina
da Universidade de Lisboa
Organizagdo: Prof. Manuel
Diamantino Bicho

Infeccdes e Cuidados de Sadde

Data: 12 de Dezembro
Local: Auditério do Hospital
Magalhées de Lemos - Porto

Organizagdo: Associacdo
Portuguesa para o
Desenvolvimento Hospitalar



