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Health Data Science é uma area interdisciplinar que combina ciéncia
de dados, estatistica, informéatica e ciéncias da salde, com o objetivo
de extrair conhecimento Gtil a partir de dados clinicos,
epidemiolégicos e administrativos.
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= P apoiar a tomada de decisdo clinica e politica;

» melhorar os cuidados de salde e a gestao hospitalar;

=5 ¥ P impulsionar a investigagdo biomédica e em satde publica;
7 f N » desenvolver tecnologias inovadoras.
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. Necessidade crescente de profissionais com competéncias em analise de

dados em saude.

7 Com a expansio dos registos eletrénicos de satde, dispositivos médicos inteligentes,

4 apps de saude, e bases de dados clinicas e administrativas, o volume e a complexidade

dos dados em salde aumentaram exponencialmente.

’*Fw Lacuna existente entre os profissionais de saude.
i? Muitos profissionais de saude e técnicos enfrentam dificuldades em: interpretar dados
com rigor estatistico; utilizar ferramentas analiticas e computacionais; colaborar com

“equipas multidisciplinares de dados.



Porqué esta pés-graduacao? I'B Health

Data Science

Enquadramento com as diretrizes internacionais e evolugao das praticas

em saude digital e medicina baseada em dados.

Plano de Acéo para a Transicao Digital (Portugal);
Estratégia Europeia para os Dados;
%}:1 European Health Data Space (EHDS);
f"lg Recomendacdes da Organizacdo Mundial da Saude sobre a capacitacéo

4 L
1 #
| AN

digital em saude.
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Profissionals de salde com vontade de reforgar
a sua capacidade analitica, com o objetivo de
transformar dados em conhecimento, que
procurem resolver problemas novos e

desafiantes e que pretendam desenvolver uma

carreira numa area com enorme potencial de

crescimento.

Se possui um grau académico nas dareas gestdo, engenharia,
matematica, informética ou similares e trabalha, ou pretende vir a

trabalhar, em organizacoes de saide ou na industria relacionada

com a saude, esta é uma excelente oportunidade para integrar a

nossa equipal
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O que esperar durante esta Pds-graduacéao
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1 ano - 60 ECTS

1 TRIMESTRE

Bases de Dados e Gestao de
Dados

TRIMESTRE

Desenho de Investigagao em Organizagoes de Saude

Identificagao e Interpretagao das Necessidades em
Contexto das Organizagoes de Saide

3 TRIMESTRE

Machine Learning

4 TRIMESTRE

Deep Leaming
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O que esperar durante esta Pds-graduacao
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O que esperar durante esta Pds-graduacao

Teambuilding

Networking

Town Hall

Coaching
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Pés-Graduacao em Health Data Science da ESTeSL promove
Sessao de Team Building

12 edicao



Primeiro Bootcamp Tips & Tricks da Pés-Graduacao em Health
Data Science da ESTeSL-IPL Health .
n, Data Science

As rare as unicorns

22 edicao




Diapositivo 12

CS1 Carina Silva; 08/05/2025



Bootcamp "ldeias e Acao" no Encerramento da Pés-Graduagao em
Health Data Science da ESTeSL
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Pos-Graduagao em Health Data Science da ESTeSL promove P Data Science
sinergias colaborativas

32 edicao

ESCOLA SUP R DE
TECNOLOG!
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32 edicao

ude no Inetum Day

de Dados em Sa

éncia

ESTeSL-IPL e Inetum unem Forc¢as para Impulsionar a Revolugcao da

07.04.2025
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O campo da health data science estd em crescimento continuo,
impulsionado pela necessidade de sistemas de salde mais
eficientes e baseados em dados.

A integracao de tecnologias emergentes, como inteligéncia artificial
e big data, promete transformar a prestacdo de cuidados de saude,
tornando este um momento oportuno para investir nesta area.

Hospitais e unidades de saude publicas ou privadas
Administracdo Publica e organismos de regulacao em saude.
Industria farmacéutica e de dispositivos médicos

Empresas de tecnologias de informacdao em saude
Organizagdes internacionais e nao-governamentais.
Academia e centros de investigacao.
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ESTeSL

Gilda Cunha, ESTeSL Marina Silva,

Carina Silva, ESTeSL
Coordenadora da PG
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Margarida Eiras, ESTeSL
Nina de Sousa Santos, INFARMED
Mariana Meira, SPMS

Marta Matos, Habber Tec Pedro Nascimento, Habber Tec

Ana Marreiros, UAlg lA

Alexandra Cerqueira, HCBM

Mariana Liquito, Habber Tec

Gilda Cunha, ESTeSL

Marina Almeida Silva, ESTeSL

Patricia Narciso, Habber Tec Carina Silva, ESTeSL Bruno Trigo, SPMS
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Calendario 2025-2026 Pos-Graduagao Health Data Science

2]

SETEMBRO 2025 OUTUBRO 2025 NOVEMBRO 2026 DEZEMBRO 2024
gl S T Q Q S§iS Pls T Q @ SHES Bl S T 0 Q Siis pl s 7T.Q a SIS
1 2 3 4 5 6 3 4 F F 4 5 6
7 8§ 9 10 11 10 13 F 6 |8 10 11 2 3 45 6 7 8 7 F B jil 12 13
14 15 19 20 12 13 14 17 18 9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 4 18 19 20
21 22’26 27 19 20 21 23 24 25 16 17 18 22 21 22 23 24 N 26 27
28 29 o 26 27 28 31 23 24 25 29 28 29 30 31
30
JANEIRO 2026 FEVEREIRO 2026 MARCO 2026 ABRIL 2026
RS T Q a 5 DES T O Q S§S D s T Q S 5 Bl S T Q a SIS
1 2 3 4 5 6 7 1 2 6 7 1 2 F 4
4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 8 9 13 14 P 6 N 10 11
11 12 13 15 16120 21 15 16 20 21 12 13 8 17 18
18 19 20 22 23 27 28 22 23 27 28 19 20 21 22 23 24 F
25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 26 27 28 29 30
MAIO 2026 JUNHO 2026 JULHO 2026 SETEMBRO 2026
D s Taas s bis T Q Q SIS Dis T 0 Q SIS DS T Q. Q S'S
F 2 1 288 F 5 6 1.34 1 2 3 & &
3456 7 89 7 8 JONNE 12 F 5 6 7 8 9 10 11
10 11 12 13 gl 15 16 14 15 16 17 19 20 12 13 14 15 16 17 18
17 18 19 20 N 22 23 21 22 23 24 26 27 19 20 21 22 23 24 25 20 21 22 23 24 25 26

24 25 26 27 29 30
31

28 29 30

26 27 28 29 30 31

27 28 29 30

As aulas sincronas online serao as tercas, quartas e quintas das 17h as 21h



Candidaturas I.s Health

Data Science
PRAZOS | 1* FASE

PRAZOS DE CANDIDATURA | 05 de maio a 26 de junho de 2025
PUBLICITACAO DE RESULTADOS | Até 7 de julho 2025
MATRICULA /INSCRIGAO | 16 a 23 de julho de 2025

S0 sera aberta 2° fase de candidaturas, caso ndo sejam ocupadas todas as vagas.”

Numero de estudantes | 30*

* A Pés-Graduacao s6 funcionara se houver um nimero minimo de 12 estudantes inscritos.

REQUISITOS DE ADMISSAO

Possuir um curso superior no minimo de 180 ECTS (licenciatura), preferencialmente nas areas das
Ciéncias da Saude, Ciéncias da Vida, Ciéncias Exatas, Gestdo e Economia, Engenharia e Informética.

Motivacdo para aprender temas inovadores e emergentes nas areas da salde e ciéncia dos dados.

https://www.estesl.ipl.pt/estudar/pos-graduacoes/health-data-
science/candidaturasabertas
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Pagina: https://www.estesl.ipl.pt/cursos/pos-graduacoes/health-data-science

Para mais informacoes
Email: carina.silva@estesl.ipl.pt
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