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1. Informacgoes Gerais

1.1 Documentos a submeter no ato da matricula

Para poder finalizar a sua matricula online, deve ter, em formato digital:
e Uma fotografia tipo passe

¢ Documento de identificacao
e Boletim de vacinas (pelo menos a folha de rosto e a folha da vacina antitetanica)

Caso ndo tenha Cartdo de Cidaddo portugués deverd, adicionalmente, integrar a copia do cartdo de
contribuinte.

1.2 Ativacgo do email institucional

Antes de poder realizar a sua matricula, tem de ativar o seu email institucional. Deve, para
isso, verificar as credenciais que lhe foram remetidas, para o email pessoal, juntamente com as
informagdes sobre a matricula.

Deve aceder a https://app.net.ipl.pt/signup/?actWToken&rref=REG, escolher a opgao “... com
senha de ativagdo” e preencher os campos obrigatoérios (n.° de aluno, escola, curso e senha)

1.3 Acesso a Secretaria Virtual

O acesso a area da secretarial virtual ¢é feito através do  link:
https://portal.ipl.pt/estesl/netpa/page, utilizando as credenciais do seu email institucional
(ativado no passo anterior).

Se frequentou Unidades Curriculares Isoladas ou outro curso de licenciatura/ mestrado na
ESTeSL, apds entrar na “Secretaria Virtual” deve ALTERAR PERFIL para o curso em que esta a
ingressar em 2025-2026:

PERFIL

Ezcola Superior de Tecnologia da Salde de Lisboa - 2° Ciclo
Aluno N® 9999999

Aluno teste

[45] Mestrado em Tecnologias Clinico-Laboratoriais
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2. Regras de Inscrigao
2.1 Estudantes 1° ano, 1¢ vez

Pos-Graduacao: O estudante deve inscrever-se a todas as Unidades Curriculares (UC),
perfazendo um total de 60 ECTS.

Mestrado: O estudante deve inscrever-se a todas as Unidades Curriculares (UC) do 1.° ano
curricular (60 ECTS), perfazendo um total de 60 ECTS.

3. Formalizagao da inscricao

3.1- Preparacdo da inscricao
Aceda a "Secretaria Virtual”, para “preparar a inscricao”:

Q
INSCRICAO UNIDADES
CURRICULARES

Matriculas Matriculas / Inscricbes

= Selecione a opcao “Matricula/Inscricdo”

— ESCOLA SUPERIOR DE
TECNOLOGIA DA SAUDE
DE LISBOA

MINHA INFORMAGAQ AREA CONSULTAS. ATIVIDADES LETIVAS STUAGAO FINANCEIRA

INFORMAGAO MATRICULA/INSCRICAO

ACESSOS RAPIDOS

e 25 00:00 horas 0o tia 01.09.2020 € as 23:59 noras do dia 18-09-2020
> Hordric

REALIZAR PRE MATRICULANSCRCAO RGN

> Dividas

» Selecione a opgao “Realizar pré-matricula/inscricao”
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PRE-MATRICULA/INSCRIGAQ |

Y nfommagio | Ano Lectivo: 202021 | Cursas Lienciates em imagem Mécica & Radicerapi 65

TERMOS E CONDIGOES

Entendo que o Slanet & um sistema de inscrighes 4D procedimento se desenrola infegralments em amojen & ue lndas 2 zar durante 3 uiizacs sistema, erdn o mesmo valor & ConseqUENGias Gue isTam Caso resizasse a minha
mericutz ou nserigh presenciaimente
Comprometo-me a regularzar us pagamentos em que venha a Ncormer Com 3 2xecupio ou ateragio da minha maicula ou inscricao. Dedaro ter conhecmento d2 esinura e organzac3o do panD cumicular a QuE S¢ refere 2 it Inscricio, bem Coma Mme camprometo 2
respeitar todos os requistos defnidos pela Instiuicio = fodas a5 regras defindas para o mea cursa
Enlendo que, cac0 3 Insiuii30 delecte 21Quma anomalia no meu procasco, poders proceder 3 reclfizac3o ou n30-acatag30 do mesra. Enfendo que o procedmentn gue estou prestes 2 realizar, 130 f2presenta Lma garansa de aceta2o por parke 8 Instii3o.
Informagdes importantes:

1. 05 atos e matricua eiou nscrico, oy QUalquer &t administativa onine, Scam vlldos & Com Cardter BefrVivo apds 3 suMISE30 por parte do estudante

2Re nCumgHimeNty d pagamento da al. 3 parit o vencimento das datas deinidas, serd apiada a lava anual de oS legais m Vigor,
3 Aanulacio ds meiricuia finscriclo, esté suieita ao pagamento o valores definidos no Regulamento. prazos e pracedimentas a adutar no pagamento de propinas do Instiiéo Poitonico de Lisho, Despacho n" 5111/2020, de 29 de abel
Aligo3®

Vencimens & pagamiento da propina
A aceilag3o da maiicia o insoigho impica o vencimenty integralda propina referents 30 ano kefiva 8 que iz respeilo & 3 reguiarzag3o de eveniuas dividas vencidas e 3o pagas nos ancs lefas anlssiores
Arigo 13
Amiagio da matricuainscigio
Nes casos em que 0 aluno requeira a anuiag3o da mariculaiinscrc3o, o valor da propina a pagar & o seguinle:

2)Nos 10 dias ites Seguintss a0 inicio 825 aulas (valr  (28ro) de propinas):

) At a0 il do més de dezembro (50 % do valor da propina);

) Postarior 20 ez fivado na ainea anterior (1ot 03 propina).

NOTA: Cansti crime, nos fermos 0o Cdigo Penal, a prestai de faksas dectarages perante Rinciondiio pibicn o exercicio das suas fnges, sobre idenidade, ectada ou o quaidate 2 que 2 ki arbua efetas uridicas, priprios ou aheios

Dirs siion s srmimisteatuamsnts sarin aming tncins Az 2tns sishizAn an zhrinn An mzerieSnim e sarhits

1 Tomsi conhicimento dos termos & condigdes

VANGAR

= Tem que ler e aceitar os termos e condigOes e selecionar a opcao “Avangar”

Pre-Matricula/Inscri¢ao

T mormagio | Ano Lectivo: 2019-20 | Curso: Licenciatura em Oriopratesia [2152]

Este processo id registar a sua intengo em se matricularfinscrever posteriommente quando a fase de matriculas/inscriges for aberta
Esta preparagio ird gerar toda a informagdo necessdria podendo inclusivé gerar itens a pagamento que serdo devidos para a realizagio da matriculafinscrigao na proxima fase

Dados do aluno

Nome do aluno* Aluno teste.

Regime de Estudos Tempo inteiro

Bolseiro® $im (Declaro sob compromisso de honra que pedi bolsa no ano letivo actual)
® Nio

Dados de faturagao
Dados Fiscais* Portugués ® Estrangeiro

Pais fiscal* Aeganistic| v
Nimero de identiicagao fiscal®
Pais morada* Alegaristio v

Morada® Rua teste

Associar entidade pagadora (empresa)
Podera associar uma entidade que comparticipe as suas dividas

Nota: se realizou a candidatura a bolsa, tem de selecionar no campo “sim” (os estudantes
candidatos a bolsa terdao apenas de pagar o valor correspondente ao Seguro e Taxa de inscricao
(52,50€)

= Valide os seus dados fiscais e selecione “Confirmar”
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No final da preparacdo da inscricao, devera visualizar o seguinte:

e —

PRE-MATRICULA/INSCRICAO

{0 mormaio | Ano Lecto: 212021 | Curse: Lssocisr am imsgee Wdcics  Racickars 56

® Asua Pré-Inscrigo esta preparada

IMPRIME COMPROVATIVO | MATRICULAINSCRICKO

Pode imprimir ou aceder diretamente aos pagamentos para os regularizar.

3.2- Regularizacdo dos pagamentos associados a matricula

Com a conclusdo da preparacao da inscrigao, ficam a pagamento os valores relativos a taxa de
inscricao, sequro escolar e 12 prestacao da propina* de 2024/2025 (*caso ndo seja candidato a bolsa
de estudos). Devera selecionar os itens a pagar, apds carregar em:

I > Pagamentos Online I

3.3- Escolha das Unidades Curriculares

Apds o pagamento dos valores em divida, deve aceder novamente a Secretaria Virtual para
proceder a escolha das Unidades Curriculares de acordo com as regras de inscricao enunciadas
anteriormente.

Tem de aceder novamente a matriculas/inscricdes e “continuar a matricula”

INFORMAGAO MATRICULA/INSCRICAO

Ano Letivo:  2020-21 [Anual]
Curso: Licenciatura em Imagem Médica e Radioterapia

Matricula/inscrigéo: 1
Curso: Licenciatura em Imagem Médica e Radioterapia
Estado: Asua Pré-Inserigi estd preparada

Avisos

> A matriculasfinscricies on-line estdo definidas para decorrer entre as 00:00 horas do dia 01-09-2020 & as 23:59 horas do dia 18-09-2020

‘ CCONTINUAR MATRICULAINSCRICAO >
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No préximo passo acede ao “Resumo de pré-requisitos”. Nesta pagina devera proceder a
validacao antes de passar ao passo de escolha de Unidades Curriculares:

7 AJUDA

RESUMO DE PRE-REQUISITOS

Ano Letivo: 2020-21 [Anuall
[1] Gonfirmagéo pendente
em Imagem Médica e Radioterapia [65]

Pré-Requisitos

<

InformaZo sobre Emiss30 do Cartao de Aluno,
Tem de preencher o Boletim de Matricula - Dados Pessoais! *

ACTUALIZAR PRE-REQUISITOS SEGUINTE

e Preencher Boletim de matricula: se fizer “gravar dados pessoais” aparece o que falta
preencher. E muito importante que valide todos os seus dados pessoais e de contacto.

BOLETIM DE MATRICULA

Curso:
[8149] Licenciatura em Digtética e Mutricio

Aluno:
99999994 Iuno teste

N® cartdo:

Dados do aluno Percurso académico Dados dos pais

No menu seguinte, vai ter de carregar os documentos obrigatorios a matricula/inscrigao.

MINHA INFORMAGAO AREA CONSULTAS ATIVIDADES LETIVAS SITUAGAO FINANCEIRA

4 ANTERIOR (NETPA PAGINA DE ENTRADA! I

DOCUMENTOS DE MATRICULA/INSCRICAO I

Documentos de Matricula/Inscrigio
B8 | Exportar para Excel

Desaicho Obrigatino Documento

Gépia Simples do Dosumento de Identficacss (frente & versa) sim =
Boletim de Vaonas Atuslzade sm

& Rener confiquracho original

..... 10R

Apds escolher o documento, deve clicar em “Enviar” e selecionar “Seguinte”
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4 ANTERIOR (NETPA PAGINA DE ENTRADA!

DOCUMENTOS DE MATRICULA/INSCRICAQ
Documentos de Matricula/ Inscricio

Destrisio
Cépia Simples do Documentn de |dentiicacho [frente ¢ versa)

Deve utilizar preferencialmente documentos em formato PDF. Atencao ao tamanho dos
ficheiros. Nao pode ultrapassar os 6Mb

Ao clicar em “Seguinte” ird aparecer o seu historico de inscrigdo, com o ano curricular e o curso
em que se esta a inscrever. Em caso de duvida, contacte a Divisao de Gestdo Académica através
do email mestrados@estesl.ipl.pt (Mestrados) ou formacaocontinua@estesl.ipl.pt

(Pds-Graduacao).

HISTORICO DO ALUNO I

Ano L 2020-21 [A

Candidato a Bolsa Norma

Normal Candidato 8 Balsa

CONTINUAR >
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Escolha das Unidades Curriculares do 1° ano:
Selecionar todas as Unidades Curriculares do 1° ano do plano de estudos, em ambos 0s
semestres (Mestrado) ou trimestres (P6s-Graduacgao).

INSCRICAO A DISCIPLINAS

Ano Letivo: 2020-21 [Anual] Plano: [1] Despacho n.° 3210/2012, de 2 de margo
Matriculaiinscrigao: [1121] Cenfirmacdo pendente Ramo: [0] Tronco Comum

Curso: Licenciatura em Dietética e Nulricio [8149] ECTS Aprovados: 0

Ano Curricular: 1

Periodos Disponiveis: 1* Semestre e 2° Semestre.
1 periodo

1° Semestre

Normais
Ano/Sem. Duragio Ramo Cédigo Descrigdo Tipo ECTS

3 : Disciplinas Normais (23 Ttems)

1 s1 0 20606 Anatomefisiclogia | N 5
1 s1 0 10101 Biologia Celular N s
1 s1 0 20802 Epidemiologia N 35
1 st 0 10303 Matemética Aplicada N 4
1 s1 0 10408 Quimica Organica N 5
1 s1 0 41422 Seminario de Integracio Dietética e Nutrigio N B
3 s1 0 31103 Saciologia da Salde N F)
“Seguinte:”
INSCRIGAO A DISCIPLINAS .
A
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Confirmagdo das Ucs inscritas:

CONFIRMACAO DA MATRICULA/INSCRICAO

uuuuuu 21 (Aru] Piano. (1] Despacho n® 12102012, 62 2 68 margo
Matricusmsenicla: (1121] Contrmasio pencente Rama: mum

cursa: c1

AnaC

ECTS da Inscrigio = [80.0]

DISCIPLINA

MOBFICAR INSCRIGAG | CONFIRMAR

Deve validar se a sua inscricao esta de acordo com as suas escolhas e as regras da ESTeSL
para cada curso. Nomeadamente se tem 60 ECTS de inscricao. Caso deseje, ainda pode
alterar as suas inscricdes, escolhendo:

MODIFICAR INSCRICAQ

Ao confirmar a inscricdo, vai aparecer um écran como o que se apresenta e um documento,
com cerca de 6 paginas, que pode guardar como comprovativo de matricula.

N wvamoruacio  ARcAcONSATAS  ATMDADESLEWAS  STUAGAOFANCENRA

[ -]
MATRICULA/INSCRIGAQ CONCLUIDA oSt D R A SO T TSR 5P TS CFORMATERORSS

a0: [1121) Definitiva
turs em Distélica & Nulrigao [6149)

Matric;
Curso: Lice

Boletim Matricula

Informagdes

© processo fol concluido. A sua Matricula/inscrigio ficou no estado Definitiva

Auna: 9999999  Aluno teste
B . st vt oo s Mt s . . N S L Faculdade Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa - 1° Ciclo
epois de conclur a Malriculainscrigio, volla & pagina | Informagdo da Malricula/insnicao | para aceder a informag3a importanle do seu inferesse p— &5 Licenciatura em Dietética & Nurigio
E-mail patricia almeida@estesl.ipl.pt
Os seus dados foram enviados para a CGD e ndo serd necessdria a enirega do Modelo 43, EsmioCrit Solteiro(a)
Dt Nascimento: 01-01-1888 Sexa Masculino
Tigo delcent.  Passaporie N* idertficarso: B99999990
5 DUEMSsso  28-08-2016 Dt vaiace: 05-10-2020 A deriicasdo
E; Pagamento cwidas- Casa tenna dividas poderd reguiarzar & sua sualo araves deste link s Conttnirt: [EEITSH] Bairo Flsest

Nacknssssde. Porluguesa
Nauraidade

™ Lo
~ Necednts e lor IARTAIMGD 5 RerEe ACOOR FaRCH’ Bkt WA LA § SOMBIGALS Conceho: Liehna

IMPRIME COMPROVATIVO

Nota: Fique atento a sua caixa de email (institucional) para onde serdo enviadas todas as

informagoes.

A Divisao de Gestao Académica
14 de julho de 2025
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