
INSCRIÇÕES:    
Para o e-mail mipp.2div.lisboa@psp.pt, até 30 de abril e 

limitadas à capacidade do auditório. 

 
MIPP 

2ª divisão policial 

Informações: 

Coordenador do MIPP: 218 547 239 

 

PROFISSÕES DE RISCO: 

PERIGO E STRESS 

07 de maio de 2014 – 4ª feira 
Auditório da Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa 

08h30 

 

09h15 

 

09h30 

 

 

09h45 

 

 

 

10h20 

 

 

10h55 

 

11h15 

 

11h35 

 

 

12h20 

 

 

12h30 

 

 

14h00 

 

14h10 

 

 

14h30 

 

 

15h05 

 

 

15h40 

 

16h00 

 

16h20 

 

 

16h55 

 

 

17h05 

 

 

17h15 

 

 

Abertura do secretariado 

 

ABERTURA - Subintendente António Santos – Comandante da  2ª Divisão Policial 

 

Moderador da Manhã: Mestre Hermínio Matos 

                                      Chefe da PSP e investigador/docente do ICPOL - ISCPSI 

 

Intervenção 1: DESGASTE RÁPIDO E DOENÇAS CRÓNICAS 

Por: Profª Joana Sousa – Curso de Licenciatura em Dietética e Nutrição 

Por: Profª Joana Belo    – Curso de Licenciatura em Cardiopneumologia 

 

Intervenção 2: STRESS NAS PROFISSÕES DE RISCO 

Pela Dra. Nilza de Assis– Psicóloga na Fundação Prof. Fernando de Pádua 

 

   Debate 

 

          C o f f e e    b r e a k       +       e s p a ç o    m u s i c a l 

 

Intervenção 3: CONVIVER COM O RISCO 

                   Pelo Superintendente Magina da Silva – Inspetor Nacional da PSP 

 

   Debate 

 

 

          A l m o ç o    l i v r e 

 

 

Retoma dos trabalhos 

 

Moderador da tarde: Prof. Doutor Manuel Guedes Valente 

                                    Intendente da PSP e Diretor do ICPOL - ISCPSI 

 

Intervenção 1: RISCO E STRESS VS LEGALIDADE 

                   Pelo Dr. Rogério Alves – Advogado e ex-bastonário da Ordem dos Advogados 

 

Intervenção 2: ESTRATÉGIAS PERANTE OS RISCOS 

                   Pelo Dr. Jaime Marta Soares – Presidente da Liga dos Bombeiros Portugueses 

 

   Debate 

 

          C o f f e e    b r e a k       +       e s p a ç o    m u s i c a l 

 

Intervenção 3: VALENTES PORTUGUESES 

                   Pelo Dr. Hernâni Carvalho – Jornalista 

 

  Debate 

 

 

Cerimónia aos falecidos em serviço – Pelo Padre Fanha, Capelão da PSP 

                                                                 Acompanhado da Banda da PSP 

 

ENCERRAMENTO DO SEMINÁRIO – Pelo Exmo Sr. Superintendente Jorge Maurício 

                                                              Comandante do Cometlis 

Seminário 

Programa: 

APOIOS:  
 

OFERTAS: 

ENTRADA LIVRE + Estacionamento gratuito + Bilhete para o Oceanário por 
participante + Passatempo com oferta de uma viagem à Madeira 


