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Instituto Poltécnico de Lisboo

CIRCULAR INFORMATIVA

N.°01

Data: 2014.02.10

Para conhecimento de:

Pessoal Docente, Discente e ndo
Docente

ASSUNTO: Prestacdo de Servicos de Saude Ocupaciordd Instituto Politécnico de
Lisboa (PSSO-IPL)

Como é do conhecimento da comunidade académicaDpspacho do Sr. Presidente do
Instituto Politécnico de Lisboa — IPL, determin@u-a criacdo de um servico de Saude
Ocupacional (servigcos internos de seguranca, lageersalde no trabalho) para o pessoal
docente e ndo docente do IPL, de acordo com aleigor.

Esta deliberagéo implicou, desde o inicio, a EsBalgerior de Tecnologia da Saude de Lisboa -
ESTeSL, reconhecendo-lhe as valéncias instaladasgafeito e a sua missdo estatutéria, e
delegou no Professor Manuel Correia, Vice-PresiddntIPL, a competéncia para coordenar a
implementacado destes servicos.

A ESTeSL foi atribuida a responsabilidade de caar condicdes, elaborar o projeto e
implementar 0s servigos em causa com 0S Seus 08CeIrocessos, o que levou de imediato a
constituicdo de um Grupo de Trabalho coordenada pebf?2 Carla Viegas (GTSO - IPL,
Despacho do Presidente da ESTeSL, de 13.03.201®)lvendo os Departamentos e Servigos
da Escola.

Este projeto apresenta como objetivos:

a) Promover uma cultura para a prevencdo de acidelgetsabalho e de doencas
profissionais na populagéo trabalhadora;

b) Criar e implementar servicos de saude ocupaciasinhdos aos trabalhadores do
IPL (modalidade de servicos internos);

c) Disponibilizar servigos de salde ocupacional paraas entidades no ambito da
prestacdo de servicos a comunidade;

d) Promover a cultura de seguranca nas empresas vigaltaprojeto;

e) Promover a articulacdo da prestacdo dos servicosadde ocupacional com o
ensino e investigacao;

f) Realizar atividades no ambito da promogé&o da sdégmpulacéo trabalhadora.

Nos ultimos dois meses deu-se entdo inicio a atsdal da Prestacdo de Servigos de Saude
Ocupacional (PSSO — IPL) com a adequacédo dos esfia@ps da Escola e a constituicdo de
uma equipa de saude para o efeito (fase inicial):

a) Espacos fisicos:

« Piso 0 - entrada lateral do edificio da Escola parasso aos servicos a
comunidade e respetivos gabinetes de trabalhocfieoe encaminhamento de
utentes); sala de colheitas de Analise Clinicdasgsie espera;

» Piso 1 - salas de espera, laboratérios de Cardiopslegia e Ortoptica;
Gabinetes de consulta.



b) Equipa de saude:
* Dr.2Graciela Sim8es (Médica do Trabalho)
» Dr.2 Ana Delgado (Técnica Superior de Higiene euset;a no Trabalho)
e Dr. Jodo Ferreira e Dr. Patrik Amado (Ortoptistas)
» Dr.2Raquel Leandro (Técnica de Andlises Clinic8a@de Publica)
» Dr.2 Catarina Alves Sardinha (Técnica de Cardiopraéogia)
» Enf.2 Cristina Maria da Conceigéo Colago (Enferendm Trabalho)
» Sr2 Carla Borges (Secretéria Clinica)

Estes servicos (PSSO - IPL) sdo geridos por uméliomsle Gestdo, nomeado por Despacho do
Presidente do IPL de 31.01.2014 com a seguintditog&o:

« Professor Manuel Correia (Vice-Presidente do Igug preside

e Professor Jodo Lobato (Presidente da ESTeSL)

e Dr.2Graciela Simdes (Direcdo Clinica)

« Professora Carla Viegas (Coordenadora do Proje8adde Ocupacional - IPL)

e Dr.2 Ana Delgado (Técnica Superior de Higiene euSatga do Trabalho)

O Grupo de Trabalho da ESTeSL (GTSO-IPL, nomeaddVamgo de 2012) manter-se-4 em

funcdes, para fins consultivos, na fase da indialadestes servicos, até ao final de 2014,
podendo alargar-se a mais areas cientificas ddeEgcaomunicacéo interna entre a PSSO-IPL
e as Unidades Orgéanicas do IPL sera realizadaéatrde um interlocutor designado pelo

Presidente/Diretor de cada Unidade Organica.

Apbs parecer favoravel, por unanimidade, do Cownsélécnico-cientifico, consultados os

Diretores de Departamento e Despacho do Sr. Preside IPL, estes servicos iniciaréo a sua
atividade ainda no decurso do presente més, agnsiit um marco importante para a

consolidacdo de um objetivo estratégico para a EBTe contexto da sua missdo: prestar
servicos a comunidade nas suas proprias instalagées

Este designio vem lancar sobre a nossa comunidadbre a nossa Escola um grande desafio
para com a sociedade, revestindo-se de grandeténp@ para a sua articulagdo com ensino e
a investigacdo. E concerteza um momento historgoaskinalavel enriquecimento para a

ESTeSL.

Com estes servicos, passamos também a contar cégnumacorpo na nossa comunidade
académica: os profissionais de saude, para alénestadantes, docentes e funcionarios néo
docentes, convidando desta forma toda a comunidadajustar a sua visdo de Escola, num
quadro balizado por principios ético-deontolégig@sa uma melhor cidadania.

Congratulamos toda a comunidade da ESTeSL porestdgpasso assinalavel, apelando a todos
para o melhor acolhimento destes servicos, a atipade saude e 0s seus utentes.

O PRESIDENTE DA ESTeSL

Prof. Coordenador Jodo Lobato
JL/im



